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“Bienaventurados  los  misericordiosos,  por-
que  ellos  alcanzarán  la  misericordia”.
Este  es  el  lema  de  la Jornada  Mundial

de  la  Juventud  que  congregará  a  millones  de
jóvenes  este  verano  en  Cracovia  y  que coincide
con el Año Santo de la Misericordia. La elección de
Cracovia como el lugar donde se celebrará el si-
guiente encuentro de jóvenes junto con el lema nos
conducen a los orígenes de la Misericordia, ya que
fue allí donde nació y vivió sor Faustina, gran após-
tol de la Divina Misericordia. Sor Faustina fue cano-

nizada por Juan Pablo II quien, desde su santuario,
encomendó el mundo a la Divina Misericordia. Ade-
más, la cruz que Juan  Pablo  II regaló  a  los  jóve-
nes en  1984  y  que  desde  entonces  los  acom-
paña  en  cada  encuentro mundial, es, tal y como
asegura el papa Francisco, “el signo más elocuente
de la misericordia de Dios. Ella nos da testimonio de
que la medida del amor de Dios para con la huma-
nidad es amar sin medida. En la cruz podemos to-
car la misericordia de Dios y dejarnos tocar por su
misericordia”.

Número 1.486  -  10 de enero 2016

Iglesia    en

JACA
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¡Alza fuerte la voz!

EVANGELIO • BAUTISMO DEL SEÑOR • Lc 3, 15-16, 21-22. CICLO C.

La Navidad es una fiesta de
cumplimiento: el tantas veces
deseado e implorado, el tantas

veces anunciado y prometido ha na-
cido de la Virgen en Belén de Judá.
Ya ha sido adorado por pastores y
por reyes, ya ha sido circuncidado y
tiene el nombre que el ángel dispu-
so, ya ha sufrido la primera persecu-
ción y, de vuelta se establece con
María y José en Nazaret, para expli-
carnos el evangelio del silencio, del
trabajo y de la familia. Hoy se pre-
senta en el Jordán ante el Bautista.
Hoy el Padre lo muestra como Hijo.
Hoy el Espíritu nos enseña que es el
Espíritu de Jesús y del Padre. Esta-
mos ante su bautismo.

Su bautismo y nuestro bautismo.
El suyo es declarativo: el Padre nos
invita a creer y escuchar a su único
hijo. El nuestro es salvador: el Padre

nos hace hijos adoptivos y nos da la
fe con la que podemos creer, la es-
peranza con la que podemos espe-
rar y la caridad con la que podemos
amar. En uno y otro caso, el bautis-
mo es misión: ¡¡¡Buena noticia!!! El Se-
ñor viene, ya está aquí; el rey pode-
roso y pacífico que trae el perdón y
la liberación; el pastor eterno a los
más pequeños y a los más débiles,
que conduce a su pueblo por cami-
nos seguros. La era de gracia y con-
suelo anunciada por Isaías ya ha co-
menzado y, lo que es más increible,
dura para siempre. Pero el bautismo
es una puerta que hay que cruzar y
cruzarla cuesta. El evangelista san
Lucas sitúa después del Bautismo
del Señor las tentaciones en el de-
sierto. Nuestra vida de bautizados
también conlleva la tentación, eso sí
con la gracia de Dios: gracia que es

vivir en Dios y Dios viviendo en no-
sotros. Gracia que no es una mera
compañía, gracia que supera con
creces la mejor de las amistades.
Gracia que es Dios viviendo mi mis-
ma suerte y, en él, mi suerte está
echada: es presencia y herencia, hijo
suyo y heredero suyo.

Bautismo de misericordia. Que Je-
sús se bautice es signo de misericor-
dia: en ese instante actualiza la Encar-
nación, dando su corazón a nosotros
pobres necesitados de bautismo y de
perdón. El bautismo mismo es signo
de misericordia: el corazón de Dios
que se nos da en el bautismo no es
una cosa, se nos da vida a los que sin
Dios no podríamos vivir. María, puer-
ta de la misericordia, enséñanos a vi-
vir el bautismo. 

José Antonio Calvo

Como el pueblo estaba expectante, y
todos se preguntaban en su interior
sobre Juan si no sería el Mesías,
Juan les respondió dirigiéndose a
todos: «Yo os bautizo con agua;
pero viene el que es más fuerte que
yo, a quien no merezco desatarle la
correa de sus sandalias. Él os bauti-
zará con Espíritu Santo y fuego».

Y sucedió que, cuando todo el
pueblo era bautizado, también Je-
sús fue bautizado; y, mientras ora-
ba, se abrieron los cielos, bajó el
Espíritu Santo sobre él con apa-
riencia corporal semejante a una
paloma y vino una voz del cielo:
«Tú eres mi Hijo, el amado; en ti
me complazco».

Palabra de Dios para la semana

DÍA DEL SEÑOR2

10 DOMINGO. EL BAUTISMO DEL SEÑOR, fiesta - Is 42, 1-4. 6-7. -
Sal 28. - Hch 10, 34-38. - Lc 3, 15-16. 21-22.

11 LUNES DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO, fe-
ria - 1 Sam 1, 1-8. - Sal 115. - Mc 1, 14-20.

12 MARTES DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO,
feria - 1 Sam 1, 9-20. - Salmo: 1 Sam 2, 1-7. - Mc 1, 21-28. Huesca
y Barbastro-Monzón: San Victorián de Asán (ML). Tarazona: Ani-
versario de la muerte de Mons. Manuel Hurtado García, obispo
(1966).

13 MIÉRCOLES DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINA-
RIO, feria - 1 Sam 3, 1-10. 19-20. - Sal 39. - Mc 1, 29-39.

14 JUEVES DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO,
feria - 1 Sam 4, 1-11. - Sal 43. - Mc 1, 40-45.

15 VIERNES DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO,
feria - 1 Sam 8, 4-7. 10-22a. - Sal 88. - Mc 2, 1-12. 

16 SÁBADO DE LA PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO,
feria - 1 Sam 9, 1-4. 17-19; 10, 1a. - Sal 20. - Mc 2, 13-17. 

PRIMERA SEMANA DEL TIEMPO ORDINARIO

ESTA SEMANA…

SAN VICTORIÁN (12 de enero)

Aunque nacido en Italia en el año 480, se le
considera un santo aragonés pues fue uno de
los principales impulsores de la vida eremítica
y cenobítica en nuestra tierra. Peregrino y
evangelizador, hombre de esmerada cultura,
quiso retirarse a la vida de oración y desierto,
instalándose junto a la Peña Montañesa, a ori-
llas del Cinca, donde le siguió un numeroso
grupo de compañeros, que le tuvieron como
padre y maestro. Fue abad del antiguo mo-
nasterio de San Justo y San Martín desde don-
de aconsejó a obispos como san Gaudioso de
Tarazona y Vicente de Huesca. Murió el 12 de
enero del año 560. Sus restos fueron traslada-
dos a Aínsa, Alquézar y Montearagón y su
memoria se guarda en el monasterio de su
nombre, hoy en restauración, cerca de Aínsa.
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Los jóvenes de Aragón peregrinarán a Cracovia para
participar en la Jornada Mundial de la Juventud
Las seis diócesis aragonesas presentan un viaje conjunto para acudir a los días
centrales del encuentro
Durante el próximo mes de julio
tendrán lugar en Cracovia (Polonia)
las próximas Jornadas Mundiales
de la Juventud. El lema de esta edi-
ción, enmarcado en el Año jubilar
de la Misericordia, será “Biena-
venturados los misericordiosos,
porque ellos alcanzarán Miseri-
cordia” (Mt. 5, 7) y el lugar elegi-
do para su desarrollo no es otro
que el país natal del iniciador y pro-
motor de las JMJ, san Juan Pablo
II, que, además, es uno de los pa-
tronos de esta convocatoria mun-
dial que se divide en dos partes.

La primera parte comprende los
“Días en la diócesis” (DeD) del 20
al 25 de julio. Los DeD son días

de preparación y convivencia entre jó-
venes de distintos países que son aco-
gidos en una diócesis del país anfitrión
los días previos a las jornadas de Cra-
covia. En este caso, los jóvenes parti-
cipantes de la peregrinación de la
Pastoral Juvenil de Zaragoza serán
acogidos en la diócesis de Poznan.

La segunda parte corresponde a la
JMJ propiamente dicha, del 26 al 31 de
julio en Cracovia, punto de encuentro
de todos los jóvenes peregrinos del
mundo donde se desarrollarán los ac-
tos centrales de las jornadas, desta-
cando la vigilia de oración el sábado 30
y la misa de clausura el domingo 31,
ambas con la presencia del convocante
del encuentro: el papa Francisco.

Dos opciones de viaje
Una veintena de jóvenes de la dióce-
sis cesaraugustana y más de 140 del
resto de las diócesis aragonesas han he-
cho su reserva para unirse a la pere-
grinación desde el día 24 de julio has-
ta el 1 de agosto, los días principales
de las jornadas.

Por otra parte, medio centenar de
jóvenes de Zaragoza ya se han ins-

crito para poder participar de esta ex-
periencia, en una peregrinación con-
junta con otros jóvenes de España
bajo la coordinación de la Pastoral Ju-
venil de Zaragoza y la Conferencia
Episcopal Española, que incluirá,
aprovechando el desplazamiento
hasta Polonia, una visita por varias
ciudades europeas desde el día 17,
como introducción y convivencia
previa entre los jóvenes participan-
tes de las distintas diócesis antes de
adentrarse de lleno en esta expe-
riencia juvenil de fe, y hasta el día 3
de agosto, para recogerse y asimilar
lo que seguro habrá tocado sus co-
razones.

Tanto en una como en otra opción,
estos más de 200 jóvenes aragoneses
se unirán para participar en un en-
cuentro de jóvenes españoles el día 25
de julio para celebrar el día de Santia-

go, patrón de España, en el santuario
mariano de Czestochowa. La jornada
constará no solo de las celebraciones
religiosas correspondientes a ese día
sino de conciertos y actividades lúdi-
co-festivas.

Presupuesto
La modalidad de la peregrinación a la
JMJ del 24 de julio al 1 de agosto tie-
ne un precio de 670 euros y la moda-
lidad de peregrinación del 17 de julio
al 3 de agosto que incluye los DeD en
Poznan, el transporte y la estancia en
las ciudades europeas es de 984 euros.
En cada diócesis, para ayudar a jóve-
nes con pocos recursos, se han pues-
to en marcha diversas iniciativas para
conseguir ayudas económicas, con la
idea de que ningún joven que quiera
ir deje de hacerlo por motivos econó-
micos.

Peregrinos de Zaragoza en la JMJ’13 con los jóvenes que los acogieron durante la ‘Semana Misio-
nera’ en un barrio de favelas en la diócesis de Campo Limpo, en Sao Paulo.

Para más información e inscripciones se puede contactar con la delegación
de Pastoral Juvenil de cada Diócesis.

Zaragoza: pjzaragoza@gmail.com · Huesca: pastoraljuvenil@dioce-
sisdehuesca.org · Barbastro-Monzon: pjbarmon@gmail.com · Teruel y
Albarracín: pjuvenilte@gmail.com · Jaca: fggandaluz@msn.com · Tara-
zona: pvjtarazona@gmail.com
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Si algo puede resumir el
pontificado de nuestro actual

papa es la pobreza evangélica.
Por eso, no es de extrañar que

haya insistido a los jóvenes sobre
ella. “Leed las bienaventuranzas.
Os harán mucho bien” proclamó

Francisco durante la Jornada
Mundial de la Juventud en Río de
Janeiro. Y efectivamente, durante

las siguientes JMJ los lemas
elegidos fueron “Bienaventurados
los pobres de espíritu porque de

ellos es el Reino de los
Cielos”(2014), “Bienaventurados
los limpios de corazón porque
ellos verán a Dios” (2015) y el
lema de la JMJ de este año en
Cracovia “Bienaventurados los
misericordiosos, porque ellos

alcanzarán misericordia”.

Como expresó el sumo Pontífice
en su mensaje para la XXIX

Jornada Mundial de la Juventud:
“La pobreza evangélica es una

condición fundamental para que
el Reino de Dios se difunda. Las

alegrías más hermosas y
espontáneas que he visto en el

transcurso de mi vida son las de
personas pobres, que tienen poco

a que aferrarse” (2014).
Además, el lema de este año

coincide con el Año Santo de la
Misericordia que Francisco

inauguró el pasado 8 de
diciembre de 2015 y que se

prolongará hasta el 20 de
noviembre de este año. Y ello,

sumado a que Cracovia es
conocida como la capital de la

Divina Misericordia, convertirá a la
JMJ de este julio en el momento

más intenso del jubileo.

JMJ 2016: CALENTANDO MOTORES…

Francisco, el papa de las bienaventuranzas

Los patronos de la JMJ, apóstoles de la Divina Misericordia

Las tres últimas JMJ tienen como lema una de las ocho bienaventuranzas

San Juan Pablo II Santa Faustina Kowalska
El día de la inauguración del ponti-
ficado, Juan Pablo II invocó fervo-
rosamente a los jóvenes: “¡Vosotros
sois el futuro del mundo! ¡Vosotros
sois la esperanza de la Iglesia! ¡Vo-
sotros sois mi esperanza!”. Fue él
quien inició la Jornada Mundial la Ju-
ventud. Juan Pablo II canonizó a sor
Faustina y estableció el Domingo de
la Misericordia para toda la Iglesia.

En el logo aparecen
como figuras
principales la cruz,
símbolo de Cristo, y el
punto amarillo, que
representa a los
jóvenes. El punto
señala además la
ubicación de Cracovia
dentro del contorno
rojo que es el mapa de
Polonia. Y la llama roja
y azul representa la
Divina Misericordia y
se inspira en los rayos
que vio Santa Faustina
salir del pecho de Jesús
Misericordioso.

Sor Faustina, autora del best-seller
traducido a más de 30 idiomas, ti-
tulado sencillamente, el ‘Diario’, po-
día ver a Jesús y conversar con Él,
participar en los acontecimientos de
Su vida y ver más allá de la dimen-
sión temporal del mundo. Jesús le en-
cargó la tarea de recordar y pro-
clamar al mundo la verdad sobre su
amor misericordioso. 

¿Qué nos dice el logo?

LUGAR DE ENCUENTRO

LEMA DE LA JORNADA COLORES REPRESENTATIVOS

PROTAGONISTAS
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5IGLESIA HOY…

ESCRIBE NUESTRO OBISPO

EL BAUTISMO DE JESÚS: UN GESTO DE
HUMILDAD EN ACTITUD DE ORACIÓN

Queridos hermanos en el Señor:
Os deseo gracia y paz.

El Segundo libro de los Macabeos dedica es-
tas palabras al malvado rey Antíoco IV, per-
seguidor de los judíos: “creyendo en su orgullo

y por la arrogancia de su corazón que haría la tie-
rra navegable y transitable el mar” (2 Mac 5,21). El
orgullo hace creer en quimeras y la arrogancia del
corazón lleva a imaginar lo imposible.

La actitud de Jesús, al acercarse al Jordán para
ser bautizado por Juan es, justamente, la contra-
ria. “Cuando todo el pueblo era bautizado, también
Jesús fue bautizado” (Lc 3,21).

Entre la multitud expectante, que se pregunta-
ba sobre la posibilidad de que Juan fuese el Mesí-
as, se aproxima Jesús para participar en un bau-
tismo de conversión. Juan identifica su actividad:
“Yo os bautizo con agua; pero viene el que es más
fuerte que yo, a quien no merezco desatarle la co-
rrea de sus sandalias. Él os bautizará con Espíritu
Santo y fuego” (Lc 3,16). 

Juan es un hombre honesto. Reconoce que ni
siquiera es digno de desatar la correa de las san-
dalias de Jesús. El gesto de desatar la correa de las
sandalias lo realizaba el siervo más humilde ante
la presencia de su señor. 

Hay una doble oposición: la que se refiere al tipo
de bautismo y la que se refiere a la persona que
bautiza. El bautismo de Juan es “con agua”. El que
realizará Jesús será “con Espíritu Santo y fuego”. Juan
no merece desatar la correa de las sandalias de Je-
sús. El Señor es “más fuerte”.

Y, en la transición entre un tiempo que acaba,
representado por Juan, y el nuevo tiempo, inau-
gurado por Jesús, san Lucas dibuja una escena me-
morable marcada por detalles muy peculiares.

“Mientras oraba”. Para san Lucas la oración es
decisiva. Todos los grandes momentos de la vida
de Jesús están señalados por la oración: su naci-
miento, el bautismo, el comienzo de su ministe-

rio, la elección de los Doce, el sermón de la llanu-
ra, la confesión de fe de Pedro, la transfiguración,
la enseñanza del Padrenuestro, la pasión, la cru-
cifixión y la muerte. 

Mientras oraba “se abrieron los cielos”. Con ra-
zón escribía Sata Teresa del Niño Jesús: “Para mí,
la oración es el impulso del corazón, una sencilla
mirada lanzada hacia el cielo”. Cuando Jesús ora
se abren los cielos, porque se restablece la co-
municación entre la tierra y el cielo. Los judíos pen-
saban que, tras la muerte del último profeta, los
cielos estaban cerrados. Ya no había contacto en-
tre Dios y los hombres. Con Jesús y en Jesús la co-
municación se vuelve fluida. Los cielos se abren. 

“Bajó el Espíritu Santo sobre él con apariencia
corporal semejante a una paloma”. En la presen-
tación de Jesús en Nazaret, el Señor lee el pasaje
del profeta Isaías: “El Espíritu del Señor está sobre
mí” (Lc 4,17). Se trata de una presencia característica
y única.

“Vino una voz del cielo: Tú eres mi Hijo, el ama-
do; en ti me complazco”. Restablecido el contac-
to entre el cielo y la tierra, se puede escuchar la voz
del Padre que reconoce al Hijo en su gesto de pro-
funda humildad, y le expresa su amor y compla-
cencia.  

San Enrique de Ossó nos pregunta: “¿Mereces
por tu vida que el Espíritu Santo descienda sobre
ti en forma de blanca paloma para probar o ma-
nifestar al mundo tu inocencia? Y si inocente no eres,
¿a lo menos te has arrepentido, como el hijo pró-
digo, y mereces que Dios Padre haga resonar com-
placido en el secreto de tu corazón: Éste es mi hijo
amado en quien tengo todas mis complacencias,
porque le creía perdido por el pecado, y ha vuel-
to a recuperar mi gracia y amistad?” (EEO III, 501).

Recibid mi cordial saludo y mi bendición.
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Los jóvenes son protagonistas de la
nueva evangelización

Y
a lo dijo Juan Pablo II: “¡Vo-
sotros sois mi esperanza!”
(Roma 1978) y ahora lo

dice Francisco: “¡De esta jorna-
da (…) espero ‘lío’!” (Río de Janeiro
2013). Los jóvenes son grandes
protagonistas en la misión de la
evangelización de la fe y las jor-
nadas mundiales de la juventud
son una verdadera fuente don-
de beber de la gracia, del men-
saje del papa, de los obispos y
de los testimonios de los jóve-
nes. Y no solo en las JMJ, sino
también a través de otros acon-
tecimientos como las peregri-
naciones europeas jacobeas o el
Encuentro Europeo de Jóvenes
que tuvo lugar el pasado vera-
no en Ávila.

Un encuentro al que asistie-
ron más de 6.000 jóvenes y que
organizaron conjuntamente el
departamento de Pastoral Juvenil
de la Conferencia Episcopal, la
diócesis de Ávila y la Orden de
los Carmelitas Descalzos. El
evento, que se celebró del 5 al
9 de agosto de 2015, se ideó con
motivo de la celebración del V
Centenario del nacimiento de
Santa Teresa de Jesús y se con-
figuró como una plataforma
para expresar de forma visible
la fe en Jesucristo y el dinamis-
mo de la Iglesia, dando testi-
monio de la actualidad del men-
saje cristiano. Ofreció a los jó-
venes la oportunidad de reunirse
en torno a Cristo, convocados por
santa Teresa de Jesús, para
crecer, profundizar y dar testi-
monio de su fe en el Señor y su
amor a la Iglesia. 

JMJ 2016: CALENTANDO MOTORES…

Testimonios
José María:

En Brasil descubrí cómo la riqueza espiritual es capaz de aprisionar la
pobreza material. Los bondadosos corazones que encontré en la pasada
JMJ me han ayudado a crecer como cristiano, a ser mejor persona. Lo
mismo que el baño de fe junto al papa Francisco que nos dimos en la
playa de Copacabana. 

Alba:

Estar junto al Santo Padre entre millones de jóvenes católicos compar-
tiendo un mismo sentir… es indescriptible. Oír al papa Francisco decir:
“Jóvenes, confíen en Dios. No balconeen” es puro chute de energía. Los
lazos que allí se forjan son especiales, lazos con otros jóvenes, lazos
con los sacerdotes que acompañan, lazos con el país que te acoge y la-
zos, por supuesto, con Dios que sientes que gracias a Él, estás allí. 

Cristina:

Poder vivir la JMJ este año se me ha presentado como una meta. Un ob-
jetivo para alcanzar con la ilusión de profundizar en la fe y de hallar he-
rramientas para poder continuar creciendo espiritualmente después de
la vivencia.

Isabel:

Lo que me mueve a ir a este encuentro es poder disfrutar al igual que el
año pasado en Ávila de la gente que tiene valores y creencias como los
míos. Espero reforzar mi Fe, tener una experiencia muy motivadora que
poder transmitir después y aprender de otras personas. 

Nicolás:

Principalmente espero que suponga un impulso en mi fe, en mi camino
hacia la santidad. Está claro que ver jóvenes con tus mismas inquietu-
des, ayuda a seguir creciendo en la relación con el Señor. Uno se da
cuenta en estos encuentros de que de verdad merece la pena seguir a
Jesucristo. 

Covi:

No es mi primera JMJ pero aún así voy igual de ilusionada porque la ex-
periencia me ha mostrado que en cada una, Dios me ha dado una pala-
bra concreta a mi vida. Así que espero que esta traiga algo nuevo para
mi vida también.
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San Pablo nos dice que
el modo de renova-
ción que nos lleva a ser

“hombres nuevos” consiste
en dejarnos modelar por el
Hombre nuevo que es Je-
sucristo.

Cristo es el Hombre nue-
vo por excelencia. En Él se
ha hecho realidad la nueva
existencia humana. Nosotros
llegamos a ser nuevos de
verdad si nos ponemos en
sus manos y nos dejamos
transformar por Él.

San Pablo aclara más
este proceso de “renovación”
diciendo que llegamos a
ser nuevos si transforma-
mos nuestro modo de pen-
sar (Rom 12,2). 

Este modo nuevo de pen-
sar es lo expresado por la
palabra griega “nous”, que
se puede traducir por “es-
píritu”, “sentimientos”, “ra-
zón” “modo de pensar”.

Nuestra razón debe llegar
a ser “nueva”. Tal vez podí-
amos esperar que San Pablo
se refiriera más bien a alguna
actitud nueva, alguna ma-
nera nueva de actuar. Pero
no. Nos exhorta a renovar-
nos hasta el fondo de nues-
tro ser.

LA VIRGEN DEL PILAR, TESTIMONIO DE FE VIVIDA
Recursos para la clase de religión. Varios autores.

Este libro, que constituye la cuarta publi-
cación de la delegación de Enseñanza de
Zaragoza, invita al lector a adentrarse en

un ‘viaje’ por la historia tanto de la Basílica como
de la advocación a la Virgen del Pilar, con la fi-
nalidad de convertirse en una gran herramienta
didáctica para la clase de religión. En la publi-
cación, se defiende que el arte es un lugar de
encuentro con Dios y que toda producción ar-
tística generada por el cristianismo es testimonio
de fe vivida.

“Trata de estudiar como la construcción de
la Basílica de Nuestra Señora del Pilar revela el sentido religioso de nues-
tro pueblo a lo largo de la historia y cómo utilizar esta magnífica obra de
arte como una gran herramienta didáctica en la clase de religión.”

El proyecto ha sido dirigido por el delegado episcopal Bernardino Lum-
breras bajo la dirección técnica de Ester Casorrán, técnico de los archivos
capitulares de Zaragoza.

VER, ESCUCHAR, PENSAR… 7

Esta semana, concretamente el día 4 de ene-
ro, hemos celebrado a santa Genoveva To-
rres Morales, la santa castellonense ca-

nonizada por san Juan Pablo II y cuyo sepulcro
está en Zaragoza, muy cerca de la basílica del
Pilar. Allí, cada día, a cualquier hora, un pere-
grinar constante de fieles pide su intercesión
ante el Señor y la venera como “ángel de la so-
ledad”. Un vida, la de santa Genoveva, marca-
da por el dolor; pero en vez de encerrarse en
sí misma, se dedicó, junto a sus hijas las Reli-
giosas Angélicas, a aliviar la soledad de las per-
sonas que viven solas y necesitadas de cariño,
necesitadas de consuelo, de amor y de cuida-
dos en su cuerpo y en su espíritu; a devolver la ilusión por la vida a quie-
nes la han perdido, infundiéndoles la paz y el gozo del Espíritu Santo.
Su lema era “Sólo el amor me impulse a obrar” y podemos escucharlo
musicalizado por el grupo Jesed, de México. Una canción que forma par-
te del disco “Amar con obras”, inspirado en textos de santa Genoveva y
que podemos escuchar aquí: youtu.be/WC5GwoIA7k8

Antonio J. Estevan
Director del programa musical “Generación Esperanza” de Radio María.

HOMBRES
NUEVOS (I)

PARA ESCUCHAR…

PARA LEER…

EJERCICIOS ESPIRITUALES EN LA DIÓCESIS DE TARAZONA
El ex vicario de zona de Madrid y actualmente párroco en Tarazona,
Ángel Matesanz, dirigirá del 24 al 29 de enero, una tanda de ejer-
cicios espirituales para sacerdotes en el Seminario de Tarazona. In-
formación e inscripciones en el 976 641 912.
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DECÁLOGO FRANCISCANO SOBRE NATURALEZA

AÑO DE LA VIDA CONSAGRADA TOCA A SU FIN 

Como respuesta a la problemática actual del gran dete-
rioro ambiental y de la actitud hostil, contaminadora y
depredadora de tantos sectores e incluso del desin-

terés y apatía de tantos ciudadanos corrientes, presentamos
el siguiente decálogo desde la perspectiva del mensaje fran-
ciscano: 

1. Descubrir el sentido religioso de la naturaleza como obra
de Dios, no sacralizándola, sino viendo en ella la pres-
encia de su autor. 

2. Estar presente en la naturaleza que habitamos. La visión
franciscana del hombre se caracteriza por su sentido de
inmediatez y de concreción ante todos los seres. Esta
presencia se manifiesta en una comunión y participación
con todos los seres de la creación. 

3. Ver y mirar el mundo entero como un poema bellísimo
en el que está impresa con caracteres legibles la Trinidad
creadora. La mirada amorosa es el puente vinculante y
respetuoso entre la arqueología interior y la ecología ex-
terior.

4. Escuchar la realidad como complemento del mirar.
Necesitamos redescubrir nuestra conciencia acústica,
pues la naturaleza entera nos habla, y es conveniente
percibir su resonancia y su mensaje.  

5. Reconocer activamente que; a través de nuestra corpor-
eidad, estamos intrínseca y constitutiva mente vincula-
dos al mundo. Nuestro cuerpo es parte de la naturaleza
y la naturaleza se manifiesta privilegiadamente en nue-
stro cuerpo, que al ser cuerpo humano deja de ser cuer-
po objeto para convertirse en cuerpo sujeto. 

6. Ser críticos objetivos de la situación ecológica actual.
Urge ser agentes activos en la custodia y salvaguarda de
la naturaleza en su totalidad y evitar usar todo aquello
que la deteriore. 

7. Aunar todas las fuerzas y los esfuerzos para lograr su-
perar todo tipo de violencia que ataque al hombre y a la

naturaleza. Se debiera promover y favorecer un
movimiento ecuménico entre todas las religiones a favor
de la salvaguarda y la protección de la naturaleza entera. 

8.  Ofrecer una ética de la frugalidad que sea sustitutiva de
la moral del consumismo incontrolado. Ello exige la
ascesis de la renuncia al instinto de poder, de dominio
sobre las cosas y de satisfacción inmediata de los deseos
primarios o socialmente estimulados. Así, las cosas nat-
urales dejarán de ser realidades puramente consumibles
y canjeables para convertirse en lenguaje y expresión
humanizadores. 

9. Trabajar en la creación de un sistema alternativo que
sustituya el egoísmo posesivo por la participación gra-
tuita, para preparar el salto del utilitarismo cósmico a la
celebración cósmica. Estamos llamados a proclamar la
gran fraternidad universal a toda criatura racional e irra-
cional y a poner las condiciones de posibilidad para la re-
alización del maravilloso hermanamiento humano y cós-
mico. 

10. Inventar una nueva pedagogía ecológica que nos acos-
tumbre a ver, a descubrir y a tratar la naturaleza como
nuestra casa común y nuestra morada entrañable con la
que establecemos relaciones vivas y hogareñas. Ha lle-
gado el momento de la gran alianza del hombre con
Dios, con la sociedad, con la naturaleza y con la historia. 

ADORA Y CONFIA
No te inquietes por las dificultades de la vida,
por sus altibajos, por sus decepciones,
por su porvenir más o menos sombrío.
Quiere lo que Dios quiere.
Ofrécele en medio de inquietudes y dificultades
el sacrificio de tu alma sencilla que,
pese a todo,
acepta los designios de su providencia.
Poco importa que te consideres un frustrado
si Dios te considera plenamente realizado,
a su gusto.
Piérdete confiado ciegamente en ese Dios
que te quiere para sí.
Y que llegará hasta ti, aunque jamás lo veas.
Piensa que estás en sus manos,
tanto más fuertemente cogido,
cuanto más decaído y triste te encuentres.
Vive feliz. Te lo suplico. Vive en paz.
Que nada te altere.

Que nada sea capaz de quitarte tu paz.
Ni la fatiga psíquica. Ni tus fallos morales.
Haz que brote,
y conserva siempre sobre tu rostro,
una dulce sonrisa,
reflejo de la que el Señor
continuamente te dirige.
Y en el fondo de tu alma coloca,
antes que nada,
como fuente de energía y criterio de verdad,
todo aquello que te llene de la paz de Dios.
Recuerda:
cuanto te deprima e inquiete es falso.
Te lo aseguro en el nombre
de las leyes de la vida
y de las promesas de Dios.
Por eso,
cuando te sientas apesadumbrado, triste,
adora y confía.

Teilhard de Chardin

Se inició el 29 de noviembre de 2014, concluirá el 2 de febrero de 2016, con la Jornada mundial de la Vida Consagrada
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