
CAMPAÑA LII

EN puertas ya del mes de febrero, las distintas Dele-
gaciones de Manos Unidas en todas las diócesis de
España se preparan para

lanzar la Campaña anual contra
el Hambre, que este año alcan-
za su LII edición.

La Campaña de este año,
con el lema “SU MAÑANA
ES HOY”, se centra en el cuar-
to Objetivo del Milenio: reducir
la mortalidad infantil, es decir,
luchar con todos los medios pa-
ra evitar que enfermen y mue-
ran los niños menores de cinco
años.

Se estima que, cada minuto,
nueve niños mueren por razo-
nes estrechamente relacionadas
con la desnutrición, el hambre
y la pobreza. Y Manos Unidas
se pregunta: ¿qué ha pasado en
los diez años que han transcu-
rrido desde que 189 Estados
comprometieron su lucha por la
consecución de los ocho Obje-
tivos del Milenio?

La respuesta que da en el
Editorial de su Boletín número 182 (enero-marzo 2011),
pone el dedo en la llaga de la escasa resonancia que los

problemas relacionados con la pobreza y el hambre siguen
teniendo en nuestra sociedad: “Acabamos de cerrar un año

envuelto en crisis –dice el edi-
torial-, son muchas y estrecha-
mente relacionadas, pero la
que, de hecho, ocupa a nues-
tros gobiernos es la crisis eco-
nómica. Las cantidades de di-
nero invertidas en los denomi-
nados rescates financieros son
de una elocuencia que estre-
mece, comparadas con lo que
se ha invertido en erradicar el
hambre y la pobreza”.

Hace ya más de cincuenta
años que Manos Unidas le de-
claró la guerra al hambre y a
la pobreza, como raíces de las
muchas causas por las que
mueren los niños; y, en conse-
cuencia, viene creando solu-
ciones con proyectos integra-
les de desarrollo. Necesita-
mos que más y más manos se
unan en esta tarea. A unir
nuestras manos y comprome-
ternos en garantizar un pre-
sente y un futuro saludables

para los niños desfavorecidos nos llama, un año más, la
Campaña de Manos Unidas. 

COINCIDIENDO con la fiesta de la
Presentación del Señor, todos los

años, el 2 de febrero, se celebra la Jornada
de la Vida Consagrada. Un día para agra-
decer a Dios el don de su llamada al se-
guimiento de Jesús sin condiciones y tam-
bién para pedirle que suscite vocaciones a
todas las formas de vida consagrada. 

La jornada de este año tiene como le-
ma Los jóvenes consagrados, un reto
para el mundo y se sitúa en el contexto
de la Jornada Mundial de la Juventud,
que se celebrará en agosto, presidida por
Benedicto XVI, con el lema “Arraigados
y edificados en Cristo. Firmes en la fe”.
Los dos lemas están muy relacionados.

La vida consagrada surgida entre los jó-
venes, vivida con alegría y generosidad,
puede ser levadura que haga fermentar y
que ayude a infiltrar a Dios en medio de
la sociedad. 

En este Día de la Vida Consagrada
tenemos presentes y agradecemos al Se-
ñor la presencia de hombres y mujeres
consagrados a Él en todas sus formas, en
el silencio de los monasterios o en el aje-
treo de la vida social (enseñanza, aten-
ción a enfermos, ancianos, guarderías,
parroquias, misiones, etc.). Gracias por
vuestra vida y el servicio que prestáis a
la Iglesia y a los hombres de hoy. Que el
Señor os bendiga.

2 DE FEBRERO: Jornada de la Vida Consagrada
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EVANGELIO

En aquel
tiempo, al ver
Jesús al gentío
subió a la mon-
taña, se sentó y
se acercaron sus
discípulos, y él
se puso a hablar
enseñándoles:

Dichosos los
pobres en el espíritu, porque de
ellos es el Reino de los Cielos.

Dichosos los sufridos, porque
ellos heredarán la tierra.

Dichosos los que lloran, porque
ellos serán consolados.

Dichosos los que tienen hambre
y sed de justicia, porque ellos 
quedarán saciados.

Dichosos los misericordiosos,
porque ellos alcanzarán miseri-
cordia.

Dichosos los limpios de cora-
zón, porque ellos verán a Dios.

Dichosos los que trabajan por la
paz, porque ellos se llamarán "los
Hijos de Dios".

Dichosos los perseguidos por
causa de la justicia, porque de ellos
es el Reino de los Cielos.

Dichosos vosotros cuando os
insulten, os persigan, y os calum-
nien de cualquier modo por mi
causa. Estad alegres y contentos,
porque vuestra recompensa será
grande en el cielo

Intenciones para el mes de febrero. Del Apostolado de la Oración: General:
"Que la familia sea respetada por todos en su identidad y sea reconocida su insusti-
tuible contribución a toda la sociedad". Misional: "Que en los territorios de misión
donde es urgente la lucha contra las enfermedades, las comunidades cristianas se-
pan testimoniar la presencia de Cristo junto a los que sufren".

2 DÍA DEL SEÑOR IV DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO
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ESTA SEMANA…

La Presentación del Señor (2 de febrero)
La fiesta del 2 de febrero es una fiesta de luz. Por su

simbolismo, la procesión de las candelas evoca la mani-
festación de Cristo, luz del mundo, recibido en el Tem-
plo por el anciano Simeón como enviado de Dios. El
Templo, centro de la piedad israelítica, al recibir a Jesús
dentro de sus muros, irradiará con dimensiones univer-
sales. La venida del Salvador al Templo es el tema principal de la fiesta; pero
el pensamiento de la Santísima Virgen se halla presente en toda ella. La fiesta
del 2 de febrero es una de las más antiguas, si no la más antigua de las fiestas
marianas. Celebrada en Jerusalén desde el siglo IV como Purificación de la
Santísima Virgen, cuarenta días después del nacimiento del Salvador, pasó
después a Constantinopla y luego a Roma. Que como Cristo seamos, también
nosotros, lámparas encendidas con las buenas obras. 

30, domingo: IV ORDINARIO.
So 2,3;3,12-13; Sal 145; 1Co 1,26-
31; Mt 5,1-12a.

31, lunes. San Juan Bosco. Hb
11,32-40; Sal 30; Mc 5,1-20.

1, martes. Hb 12,1-4; Sal 21; Mc
5,21-43.

2, miércoles. LA PRESENTA-
CIÓN DEL SEÑOR. Ml 3,1-4; Sal
23; Hb 2,14-18; Lc 2,22-40.

3, jueves. San Blas. Hb 12,18-
19.21-24; Sal 47; Mc 6,7-13.

4, viernes. Hb 13,1-8; Sal 26; Mc
6,14-29

5, sábado. Santa Águeda. Hb
13,15-17.20-21; Sal 22; Mc 6,30-34.

6, domingo: V ORDINARIO. Is
58,7-10; Sal 111; 1Co 2,1-5; Mt
5,13-16.

Palabra de Dios para la semana

Mateo 5,1-12a

BIENAVENTURADOS
El Evangelio de este domingo nos

presenta el Sermón de la Montaña,
con el que arranca el capitulo quinto
del texto de San Mateo. A lo largo de
las siguientes semanas tendremos la
oportunidad de escuchar el resto de
esta conmovedora e incisiva propuesta
que hace Cristo a las personas de to-
dos los tiempos. En esta ocasión, se
nos presentan los versículos de las
Bienaventuranzas, dirigidos especial-
mente a sus discípulos, con la inten-
ción no sólo de que oigan su mensaje
sino de que le sigan.  

Jesús, en expresión de Von Baltha-
sar, no expone una moral universal
comprensible para todo el mundo, sino
la pura expresión de su misión y desti-
no más personales. A partir de ahí, es el
discípulo quien debe concretar su se-
guimiento. El se ha hecho pobre por
nosotros, es el que llora por Jerusalén,
el manso que desencadena contra él
toda violencia, el que se nos presenta
hambriento y sediento de nuestro amor.
Y en todas estas situaciones, Él es el
bienaventurado porque encarna la sal-
vación querida por Dios para el mundo
y la hace posible. Jesús se autopresenta
ante sus discípulos, y al hacerlo, les
está invitando a que le sigan.

Pero, ¿cómo es posible que el Señor,
que conoce muy bien al hombre, sus in-
quietudes, deseos y aspiraciones, nos
proponga este chocante modelo para
que le sigamos? En el fondo porque
parte de una convicción. El hombre es

capaz de asumir esa propuesta de salva-
ción y sólo haciéndola suya encontrará
la auténtica felicidad. Cristo siempre
juega con esas paradojas a la hora de
mostrar un camino pleno. Basta recor-
dar la invitación a morir para vivir, de
acuerdo con la lógica del grano de trigo.

Quizá el elenco de nuestras Bien -
aventuranzas tiene poco que ver con el
que nos propone  Jesús y se asemeja
más al de las personas que dicen no co-
nocer o seguir a Jesús. Hoy los felices,
los que gozan, son los ricos que han an-
tepuesto el tener al ser como estéril fi-
losofía de vida. Son los que ríen con
los ojos cerrados, los saciados insacia-
bles, los que imponen “su paz” preñada
de violencia… Si uno se para a pensar,
el hombre, hoy como siempre, anhela
ser feliz. El problema es sobre qué pro-
puestas intento construir mi felicidad.
El mundo, la sociedad en que vivimos
tiene su propia propuesta. Quizá, en
ocasiones, nosotros mismos la asumi-
mos sin sentido crítico alguno.

Hoy Jesús, y los próximos domin-
gos, nos lanza un reto: contrastar nues-
tro modelo de vida, que en el fondo de-
f ine cómo somos como personas y
cómo construimos nuestra sociedad,
con el suyo y con su persona. Su auto-
presentación nos interpela y nos propo-
ne un camino, el camino de los discípu-
los, para construir el Reino de Dios y
alcanzar la felicidad verdadera.

† Carlos Escribano Subías,
Obispo de Teruel y de Albarracín
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IV Curso de Monitores en Educación Afectiva y Sexual

CAMPAÑA LII DE MANOS UNIDAS

Llevamos ya tres años organizando
el Curso de Formación de Monitores
en Educación Afectiva y Sexual. Hasta
el momento cerca de 150 personas de
toda condición (casados, novios, solte-
ros, sacerdotes, seminaristas, religio-
sos), profesión y edad lo han cursado.
Esta nueva edición la haremos en cola-
boración con el Centro de Orientación
Familiar Juan Pablo II de nuestra ciu-
dad, que ha sido inaugurado muy bri-
llantemente en diciembre pasado. El
curso será impartido por la Fundación
Desarrollo y Persona. La profesora
será Begoña Ruiz Pereda.

A raíz de esta iniciativa y junto con
el COF Juan Pablo II, varios colegios de
Zaragoza ya están recibiendo los Talle-
res de Afectividad para Escolares, di-
rigidos a chicos de 1º y 3º de ESO. Ade-
más, cerca de 30 ex alumnos del curso
de monitores han seguido los Semina-
rios de Estudio de los materiales
“Aprendamos a Amar” posteriores al
curso y que buscan profundizar en lo
aprendido.

Todo esto lo hacemos como un servi-
cio a la familia y en respuesta a lo que la
Iglesia nos pide en el directorio de la
pastoral familiar, y que se resume en vi-
vir la verdad del amor humano, ense-
ñarla y ser testigos de un amor hermoso
en este mundo que tanto lo necesita.

Con gran alegría os podemos comu-
nicar que el IV Curso de Monitores en
Educación Afectiva y Sexual está en

marcha. Las fechas son 29 y 30 de
enero, 19 y 20 de febrero y 2 y 3 de
abril de 2011. Se impartirá en los loca-
les de la Parroquia de Santa Engracia
de Zaragoza, siendo el coste de 80€
por persona. Para una mayor informa-
ción llamar a los teléfonos 976931536
(preguntar por Jesús o por Begoña) y
976744416 (preguntar por María Ángel
o por Javier) o escribir a los correos
electrónicos:

mfczaragoza@telefonica.net o
begopaya63@hotmail.com.
Es una gran oportunidad para pro-

fundizar en la verdad del amor, para re-
novarlo y para estar preparados, ha-
ciendo así mucho bien a otros. ¡Os espe-
ramos a todos por el curso! 

Begoña y Jesús (Serrano-Payá)
María Ángel y Javier (Sánchez-García)

Responsables del Curso de Monitores
Movimiento Familiar Cristiano de Zaragoza

Próximo ya el mes de febrero, las distintas Delegaciones de Manos Unidas en
las diócesis aragonesas se preparan a lanzar la Campaña anual contra el Hambre,
que este año alcanza su LII edición. Estos son los actos previstos en la archidió-
cesis de Zaragoza para presentar la Campaña de este año, que tiene como lema:
“Su mañana es hoy” y se centra en el cuarto Objetivo del Milenio: luchar con-
tra la mortalidad infantil.

Presentación de la Campaña en Zaragoza
Día 9 de febrero a las 19 horas en el patio de La Infanta, salón Aragón de

Ibercaja, c/ San Ignacio de Loyola. Presidirá el acto el Arzobispo de Zaragoza,
Don Manuel Ureña Pastor. Intervendrán Dª Ana Pastor Asensio, Vicepresidenta
2ª del Congreso de los Diputados y D. José Valero, Presidente-Delegado Dioce-
sano de Manos Unidas de Zaragoza.

11 de febrero, viernes: Día del Ayuno Voluntario. Presentación de la Cam-
paña a Ntra. Sra. del Pilar en una Eucaristía celebrada a las 20 horas en la Santa
Capilla.  

Cenas del Hambre en distintas parroquias.

12 y 13 de febrero: Jornada Nacional de Manos Unidas. Colecta.

LA RELIGIÓN
EN LA ESCUELA

IX JORNADA DE REFLEXIÓN
“La Competencia Espiritual”

Desde hace varios años, las Dióce-
sis de la Iglesia en Aragón y La Rioja
organizan una Jornada de Reflexión
pensada para los profesores de Reli-
gión en los centros educativos. He
aquí la de este año: 

Sábado 12 de febrero 
10.00 h.: Oración comunitaria.
10.15 h.: Acto inaugural: Presen-

tación de la Jornada. Preside: D. Ma-
nuel Ureña Pastor, Arzobispo de Za-
ragoza.

10.45 h.: Ponencia: La competen-
cia espiritual: un proyecto para el fu-
turo. Dña. Isabel Gómez Villalba, pro-
fesora de religión en los IES Miguel
Catalán y Virgen del Pilar.

12.30 h.: Talleres: “La competen-
cia espiritual en la etapa de infantil” ;
“ La  competencia  espir itua l en la
etapa de primaria” ; “La competencia
espiritual en ESO”; “La competencia
espir itua l a  través del cine” ; “ La
competencia espiritual a través del
arte” ; “ La competencia
espiritual en el proyecto
pa stora l de centro” ;
“¿Cómo educar el ham-
bre de Dios?” .

Por la tarde, conti-
nuarán los talleres y la
Jornada terminará a las
18 h. con la Oración fi-
nal.

Lugar: Colegio Santo
Domingo de Silos – C/
Monasterio de Sigena s/n
(Las Fuentes) - ZARA-
GOZA

Inscripciones: Dele-
gación Episcopal de En-
señanza, Pza. La Seo, 6.
50001 Zaragoza. Tel. 976
39 48 00, ext. 206.

Aportación a la Infancia Misionera
(ejercicio 2009)

Barbastro-Monzón.........17.803,44
Huesca............................11.612,79
Jaca...................................7.155,15
Tarazona...........................6.954,35
Teruel y Albarracín..........8.148,87
Zaragoza.........................37.415,02 

Total..........................89.089,62€ 
(Total España.......3.438.822,37)
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ILUSIÓNATE PARA ILUSIONAR

LA preparación para la JMJ ya ha te-
nido momentos inolvidables en la
diócesis de Zaragoza. El pasado

mes de diciembre se vivieron momentos
emotivos que marcarán, sin duda alguna, el
camino de preparación de los jóvenes zara-
gozanos a la Jornada Mundial de la Juven-
tud, presidida por Benedicto XVI. La visita

de la Cruz Peregrina y el Icono de la Vir-
gen dieron el empuje necesario para que en
cientos de jóvenes de nuestras parroquias
se encendiera una llama de ilusión por par-
ticipar en esa fiesta de la fe que tendrá lu-
gar en Madrid el próximo verano.

La llegada de la Cruz tuvo lugar el jue-
ves día 16 de diciembre en barca por el
Ebro y escoltada por antorchas. Más de
2000 personas dieron  una calurosa bienve-
nida a los iconos de la juventud católica.
La acogida no fue más que el comienzo de
una semana llena de emociones reco-
rriendo los espacios más emblemáticos de
la Archidiócesis de Zaragoza. Los actos
con ocasión de la visita de la Cruz y el
Icono han reunido a más de 10.000 perso-
nas en torno a ellos. No sólo asistentes,
también han sido muchos los jóvenes que
han ofrecido su tiempo y su esfuerzo vo-
luntariamente en la organización de los ac-
tos. Tal y como apunta uno de los volunta-
rios que han participado en los actos: “La
visita de la Cruz ha sido una fantástica vi-
vencia para la preparación de la JMJ”. 

El camino hacía la JMJ lleva consigo
mucha preparación. Reuniones organiza-
tivas, encuentros con los voluntarios, en-
vío de material catequético… todo ello es
posible gracias a la labor llevada a cabo
por la Comisión Diocesana para la JMJ,
de Pastoral Juvenil y de numerosos volun-
tarios que están dedicando todo su es-
fuerzo para que todo esté organizado de
forma adecuada. Durante los meses que
quedan, son muchos los voluntarios que
están preparando con ilusión su forma-
ción, con un programa muy completo,
para poder tener todo a punto. En breve,
se abrirá también el plazo de inscripción
para que nuestros jóvenes puedan partici-
par en la JMJ. A través de esta hoja y de la

publicidad enviada a parroquias, colegios,
comunidades, se darán los datos pertinen-
tes para formalizar la inscripción y prepa-
rarnos para ir juntos, como diócesis, a
Madrid. Creemos que puede tratarse de
una experiencia muy especial y una opor-
tunidad de gracia para todos los jóvenes
zaragozanos. 

Las diócesis de toda España ya han ini-
ciado su difusión, destinada a los más jó-
venes, a través de la Red. Zaragoza no
puede ser menos, el perfil en Facebook
tiene más de 170 seguidores. El blog, con
casi 2500 visitas en su primer mes de vida,
realiza un seguimiento casi diario de las in-
formaciones y acontecimientos relativos a
la participación de Zaragoza en la JMJ. El
camino de preparación para la JMJ es un
trabajo conjunto con parroquias y movi-
mientos, por este motivo y para facilitar la
tarea, próximamente, se va a hacer llegar
material catequético y carteles a colegios y
parroquias. Los interesados pueden acudir
a la sección JMJ de la web del arzobispado,
donde también se podrán descargar los do-
cumentos. 

Días en la Diócesis (DED)
El programa "Días en las Diócesis" se

desarrolla los días previos a la JMJ. Del 11
al 15 de agosto de 2011, muchas diócesis
españolas ofrecen a los jóvenes venidos de
fuera de España que participen en la JMJ la

posibilidad de pasar un tiempo de convi-
vencia con otros jóvenes, en preparación
de la JMJ. El plan de esos días integra ac-
tividades culturales, visitas históricas, mo-
mentos de fiesta, y también tiempos de
oración y celebración. A fecha de hoy, se
calcula que participarán en el Programa
“Días en las Diócesis” (DED) aproximada-
mente 300.000 jóvenes (equivalente al
50% de los participantes en la JMJ proce-
dentes de otros países), distribuidos por
toda la geografía española.

Está previsto que la capital aragonesa
reciba cerca de 7500 jóvenes procedentes
de diferentes países como: Italia, Francia,
Croacia, Alemania, Holanda, Reino Unido,
Venezuela, Rusia… La acogida de todos
estos peregrinos y la organización de su es-
tancia en Zaragoza ya están en marcha. La
organización del alojamiento, la manuten-
ción y el programa de actividades es la ta-
rea que tenemos por delante todos los
miembros de nuestra Diócesis con el apoyo
y guía de la Comisión Diocesana. 

Si quieres participar como asistente,
apuntarte al equipo de voluntariado

o inscribirte como familia de acogida
de peregrinos visita la sección JMJ:

http://www.arzobispadodezaragoza.org

Para más información:
http://jmjzaragoza.wordpress.com/

Contacta con: 
pjzaragoza@gmail.com

voluntariadojmjzaragoza2011@gmail.com

COMISIÓN DIOCESANA JMJ. ZARAGOZA

Continúa la preparación para la JMJ Madrid 2011

“Queridos amigos,
os reitero la

invitación a asistir a
la Jornada Mundial

de la Juventud
en Madrid.

Con profunda
alegría, os espero a

cada uno
personalmente.”

Del Mensaje del Santo Padre
Benedicto XVI para la

XXVI Jornada Mundial
de la Juventud 2011.

Según datos de la Comisión son ya casi 200 los inscritos como
voluntarios de la JMJ en Zaragoza

Cáritas con Haití

UN año después del terremoto,
los programas de emergencia y

reconstrucción de Cáritas en Haití
están consolidados. Se prevé que
para mayo de 2011, el conjunto de
la red Cáritas habrá invertido más
de 217 millones de dólares en sus
programas de post-emergencia y
reconstrucción del país. Esto in-
cluye la distribución de kits de hi-
giene y ayuda alimentaria, infraes-
tructura y proyectos de vivienda,
educación, agua, salubridad, fo-
mento de capacidades y programas
de salud.

La Confederación Cáritas Espa-
ñola, que ha recaudado a través de
la campaña “Cáritas con Haití” más
de 28 millones de euros, ha inver-
tido hasta la fecha en proyectos de
ayuda directa a los damnificados
7,5 millones de euros, que han lle-
gado a más de 367.000 personas.

Donativos en Aragón 
Los donativos recibidos para

Haití a través de todas las Cáritas
Diocesanas de Aragón ascendieron
a 1.278.955,13 euros. Continúa
abierta la Campaña “CÁRITAS
CON HAITÍ” en cada Diocesana.

El Director de Cáritas Haití,
en España

El director general de Cáritas
Haití, Serge Chadic, ha hecho la
semana pasada en Madrid un lla-
mamiento a favor del “pueblo hai-
tiano, que lucha por vivir y que ne-
cesita aliados para avanzar en esa
lucha por la vida”.

El máximo responsable de la
Cáritas Haitiana ha dado cuenta del
trabajo desarrollado para ayudar a
las víctimas del terremoto y ha
agradecido a la sociedad española
la cercanía y solidaridad mostrada
hacia Haití.

Escribe nuestro Obispo

Un año de remembranza

† Fr. Jesús Sanz Montes, ofm
Arzobispo de Oviedo. Adm.Apost. de Huesca y Jaca 

Queridos hermanos y amigos: Paz y Bien.

No hubo pañuelos de silencio en la partida, sino un adiós emotivo, tanto, tanto,
que resultó un adiós acompañado. Fue una especie de “adiós contigo”, y conmigo se
vinieron tantos buenos hermanos y amigos desde Huesca y Jaca para despedirme in
situ: muchos laicos y muchos sacerdotes. También de Madrid, mis familiares, los
franciscanos y muchos amigos venidos de tantos sitios, algunos bien lejanos. El paso
de la vida deja en tu corazón nombres y rostros que forman parte de tu pequeña bio-
grafía, que son sencillamente imborrables. 

Sucedió hace justo un año en un inolvidable 30 de enero. Es el tiempo que llevo
en Asturias como Arzobispo de Oviedo. Termina en breve mi condición de Adminis-
trador Apostólico de Huesca y de Jaca, y llegando el primer aniversario de mi llegada
a la tierra y diócesis astur, se me agolpan los recuerdos de estos meses vividos con
grande intensidad. 

Asturias ya en vísperas desplegaba su mejor paisaje invernal, en donde contras-
taba la lluvia y el frío clima, con la acogida cordial, amable, la propia de esta noble
tierra de tan buenas gentes. Entre miradas curiosas, abrazos y estrecharse de manos,
me colé sin darme cuenta en la nueva casa, con larga historia, a la que el Señor en su
Iglesia me enviaba. Culines de sidra, espichas gustosas, y el calor de los hermanos
que previamente me esperaban en la puerta de la Diócesis, que por llegar por el
oriente desde Aragón, se llamaba Colombres. Era la primera parada. Abierta la Igle-
sia para una breve oración, sus mejores piedras eran aquellos cristianos que me
aguardaban: el Administrador Diocesano, el Vicario General, el Arcipreste y el Pá-
rroco, junto a otros sacerdotes, religiosas y muchos laicos. Me fijé en los niños y jó-
venes de la catequesis, en sus catequistas. Estaban también las autoridades del lugar
y del Concejo. Quedé impresionado, gratamente agradecido, y del todo conquistado
por aquella primera entrega del afecto sincero de bondad y hospitalidad asturiana.

Al día siguiente fue ya en Oviedo. La Catedral abarrotada: tantos hermanos en el
episcopado, curas, religiosos, cristianos laicos. Era la Iglesia en Asturias, las Autori-
dades del Principado, de la capital y la región, el mundo académico, judicial, militar
y de seguridad, el mundo de los medios de comunicación. Me sorprendió la esplén-
dida banda de gaitas que ponían música a la letra de mi oración íntima por la que
daba gracias emocionado por tan inmerecida acogida. Preciosa y precisa la toma de
posesión, en su capilla musical y en el desarrollo de la liturgia sublime y sencilla a
la vez. Me sentí en casa, rodeado de cientos de hermanos, de amigos sobrevenidos
con un nuevo don, de todo un pueblo que me escuchaba y me veía por primera vez,
un pueblo del que formo parte, con el que soy peregrino del mismo destino, discí-
pulo del único Maestro, mendigo de la gracia que nos hace buscadores de la Belleza,
la Verdad y la Bondad que coinciden con Dios y su Buena Noticia.

Y un día después, ya como Arzobispo, nos fuimos a Covadonga. Familia, amigos,
queridos oscenses, jacetanos y los asturianos que acababa de estrenar. Allí en la santa
Cueva, con los niños de la Escolanía le echamos guiños con cantos y plegarias a
nuestra entrañable Santina. Los sacerdotes y personal de Covadonga, y tantas gentes
de bien que subieron a saludarme. La historia que comenzó entonces y que ahora
cumple un año, tiene detrás toda esa remembranza agradecida al Señor, a su Madre,
y a este querido Pueblo de Dios con el que sigo aprendiendo a ser Obispo y con el
que tengo la gracia de ser cristiano. Recibid mi afecto y mi bendición.
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Y ADEMÁS…

Testimonios de vida religiosa

Recuerdos de la Madre Esperanza Vitales, Fundadora de las Misioneras del Pilar
Se ha iniciado el centenario del naci-

miento de la Madre Esperanza Vitales,
Fundadora de la Misioneras del Pilar, y
con ese motivo están previstos una serie
de actos que finalizarán con una Misa
solemne en Lanaja (Huesca), donde na-
ció el 18 de diciembre de 1911. He asis-
tido al acto inaugural que ha tenido lu-
gar en una de las casas
de las religiosas en
Huesca y, escuchando las
distintas intervenciones
que con este motivo allí
hubo, he recordado un
encuentro que con ella
tuve el 29 de diciembre
de 1995. 

Estaba predicando
unos días de retiro a cua-
tro jóvenes de unos
quince años y nos encon-
trábamos alojados en la
casa en la que ella vivía.
Manifesté entonces de-
seos de conocerla y hablar con ella y no
me fue muy difícil conseguirlo. Me reci-
bió en una salita y, después de salu-
darme con cortesía, se sentó en una silla
mientras que me invitaba a acomodarme
en un confortable sillón. Iniciamos la
conversación con naturalidad y, rápida-
mente, surgió una verdadera sintonía.
Tras agradecerle las atenciones que sus
hijas estaban teniendo con nosotros y
pedirle sus oraciones pasó -tras una pre-
gunta mía-, a relatarme, con gran deta-
lle, asuntos referentes a la fundación de
la orden.

Desde el principio quiso dejar claro
que se trataba de algo de Dios. Ella
siempre se había considerado un instru-
mento y se lamentaba de no haber co-
rrespondido plenamente. En el relato se
descubría ciertamente la mano del Señor
que iba conduciendo a una joven que,
desde muy niña, manifestaba deseos de
ser religiosa.  Una ‘providencial’ enfer-
medad impidió que ingresase en dos di-

ferentes congregaciones religiosas, de-
biendo regresar a su pueblo natal, La-
naja (Huesca).  Allí, durante los años de
la guerra civil española, estuvo expuesta
a graves peligros y tremendas privacio-
nes y allí fue donde el Señor le hizo ver
lo que le pedía: la fundación de una
nueva orden religiosa. La joven se sentía

abrumada y carente de
condiciones para ponerlo
en práctica, pero tras una
conversación con el
obispo de Huesca y des-
pués de que otra joven hu-
biese manifestado su de-
seo de unirse a ella, acce-
dió a ponerla en marcha.
Tardaron años en llegar
vocaciones, pero hoy tie-
nen casas en diferentes
países de América, ade-
más de en Roma y varias
en España. Le pregunté si
había puesto todo esto por

escrito a lo que respondió negativa-
mente. La animé a que lo hiciese, pero
opinaba no tenía interés. Le recordé
cómo Santa Teresa pensaba igual y fue
su confesor quién se lo impuso. La Ma-
dre Esperanza rechazó claramente la
comparación.

Me habló también de la rama mascu-
lina. Eran de momento muy pocos los
sacerdotes de la orden y estaban traba-
jando todos en Bolivia.  Se le iluminaba
la cara al hablarme del buen espíritu de
alguno de esos  hijos suyos. Uno era ja-
ponés, Naoki Ishikama, al que he cono-
cido después y con el que he llegado a
tener una buena amistad.  Comentaba
con satisfacción lo piadosos que eran:
dedicaban tres horas a la meditación
personal, además del rezo del oficio di-
vino, la eucaristía, el rosario y otras nor-
mas de piedad.

Cuando me respondió a mi pregunta
sobre su carisma, me dijo que pretendían
vivir a Cristo en su totalidad de una

forma especial: Vivir a Cristo en radicali-
dad y finura. Me hablaba sintiendo lo que
decía y, con facilidad, me lo hacía enten-
der.  Me daba cuenta de que me encon-
traba delante de quien había recibido un
encargo divino y se había esforzado en
llevarlo a la práctica. Manifestaba energía
cuando recordaba que el espíritu funda-
cional no se podía alterar.  Con pena -
pero con sencillez y confianza- me dijo
que veía que se estaban modificando al-
gunas costumbres primitivas y manifestó
que ella ya no deseaba intervenir ahora
en el gobierno. Con sorprendente humil-
dad manifestó que “al ser reconocida la
orden por la Iglesia, la Iglesia ha de ser
quien diga cómo debe regirse, no ella,
una simple religiosa”.

Llevábamos cerca de una hora con-
versando y se excusaba de hablar tanto.
Me dijo que no acostumbra contar tantas
cosas de su vida, pero que yo le había
inspirado confianza. Se lo agradecí de
veras. A lo largo de la conversación iba
descubriendo, cada vez más, su fideli-
dad a Dios: esa fidelidad de la que ella
afirmaba que no estaba contenta. Tam-
bién veía su gran humildad y, sobre
todo, me daba cuenta de que me encon-
traba ante un alma que vivía con radica-
lidad y finura lo que ella me había ex-
presado  y que era lo que el Señor pedía
a las Misioneras del Pilar.

Han pasado años de aquella entre-
vista. De aquellos cuatro jóvenes que
participaron en aquel retiro, dos de ellos
–Narciso Fernández y Damián Sáez–
fueron ordenados presbíteros en Zara-
goza el pasado 8 de enero. No dudo de
que la Madre Esperanza rezó por ellos
cuando le pedí que lo hiciera. En cierto
modo podemos decir que la vocación de
estos jóvenes se reforzó tras esta entre-
vista y las oraciones de la Madre Funda-
dora de las Misioneras del Pilar.

Pedro Estaún Villoslada
Doctor en Teología

■ FIN DE SEMANA DE EN-
CUENTRO MATRIMONIAL. Se
celebrará en la Casa de Ejercicios de
las MM. Angélicas, Venta del Olivar
s/n, los días 18, 19 y 20 de febrero
(comienzo a las 21 h. del viernes, para
acabar el Domingo por la tarde. Infor-
mación e inscripciones: 976 772 352
(Gabi y Tere Manero).

■ TALLER PARA CATEQUISTAS
Y AGENTES DE PASTORAL. “El acto
catequético: un saber hacer con compe-
tencia”. Ponente: Juan Sebastián Teruel.
Del 18 al 21 de febrero, en la Hospedería
Ntra. Sra. del Villar, Pasionistas, Corella
(Navarra). Información e inscripciones:
Juan Ignacio Villa – Vily (676868000) –
www.corellaelvillar.es  

■ PARROQUIA DE EJEA DE
LOS CABALLEROS. Pastoral de
la Salud de Ejea comunica que el
día 3 de febrero habrá una charla so-
bre “Acción sanadora de la Iglesia”
a cargo de la Hna. Rosa Mª Ala-
meda, religiosa de Santa Ana, a las
5 de la tarde en los salones parro-
quiales (c/ Dr. Fleming 14).
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P I N C E L A D A S

Bucéfalo se llamaba el célebre ca-
ballo de Alejandro Magno. Sólo Ale-
jandro era capaz de montarlo. Los
demás que lo intentaban, todos caían
por tierra. Un día Alejandro descu-
brió el secreto: el caballo se asustaba
de su propia sombra. Bastaba con no
dejarle verla, bastaba con enfilar sus
ojos hacia el sol, para que Bucéfalo
se amansara.

Parece que el mundo está lleno de
"bucéfalos", gentes que se pasan la
vida mirando las sombras del pasado,
asustados por los miedos del futuro. Lo
que importa es enfilar nuestra mirada
cara al sol, cara a nuestro deber, a
nuestra tarea de cada día. No asustarse
de los fracasos, y mantenerse firmes
mirando al ideal.

Justo López Melús

Mirar al ideal

El sacramento de la reconciliación con Dios, la con-
fesión sacramental,  produce una verdadera “resurrec-
ción espiritual”, una restitución de la dignidad y de los
bienes de la vida de los hijos de Dios, de los cuales el
más precioso es la amistad con Dios.

En este sacramento, el pecador, confiándose al juicio
misericordioso de  Dios anticipa en cierta manera el jui-
cio en el que comparecerá ante Dios al fin de esta vida
terrena. 

Porque es ahora, en esta vida, cuando se nos ofrece la
elección entre la vida o la muerte, y sólo por el camino
de la conversión podemos entrar en el Reino del cual nos
aparta el pecado grave (Cf 1 Corintios 5, 11; Gálatas 5,
19-21; Apocalipsis 22,15). 

Convirtiéndonos a Cristo
por la fe, por el arrepenti-
miento de nuestros pecados
y por  la confesión sacra-
mental, pasamos del pecado
que es muerte a  la vida de
gracia,  que es vida de Dios
en nosotros.

Según el mandamiento de la Iglesia, todo fiel cris-
tiano llegado a la edad del uso de razón debe confesar, al
menos una vez al año, los pecados graves de que tiene
conciencia.

La reconciliación con Dios y con la Iglesia en este sa-
cramento nos dará paz interior y verdadera alegría.

APUNTES PARA EL DÍA A DÍA (223)

† Elías Yanes, Arzobispo Emérito de Zaragoza

CINE

Por el sacramento de la reconciliación
resucitamos a una vida nueva en  Cristo

DE DIOSES Y HOMBRES

Descubrir a Dios en el prójimo
Señor Jesús, tú que has querido nacer como el primero de muchos hermanos,

danos la verdadera hermandad. Ayúdanos para que nos parezcamos a ti. Ayúdanos
a reconocer tu rostro en el otro que me necesita, en los que sufren o están desam-
parados, en todos los hombres, y a vivir junto a ti como hermanos y hermanas, para
convertirnos en una familia, tu familia.

(De la homilía de Benedicto XVI en la Misa del Gallo
de la Natividad del Señor, 24-12-2010) 

De dioses y hombres es una película del cineasta
francés Xavier Beauvois recreando unos sucesos re-
ales, acaecidos el 21 de mayo de 1996, en el monas-
terio trapense de Tibhirine, Argelia.  Allí  fueron
asesinados por un grupo de extremistas islámicos
siete monjes: Christian, Christophe, Bruno, Céles-
tin, Luc, Michel y Paul, previamente secuestrados.
Sólo se salvó el Hermano Jean Pierre, que pregun-
tado sobre la película, contesta: “Me ha gustado mu-
chísimo. Expresa muy bien el mensaje de lo que he-
mos vivido”

El film, que acaba de estrenarse en España, ha
sido premiada con el Gran Premio de Honor, el segundo más considerado
del Festival de Cannes, y con el Premio Signis, que concede la Asociación
Católica Mundial para la comunicación.

“La película de Beauvois, escribe Juan Orellana en Alfa y Omega, ig-
nora el aspecto cruento de la masacre y se remonta a los antecedentes, a la
vida de la comunidad en los meses previos al secuestro”. Y lo que nos
muestra es una vida marcada por la oración, la liturgia y el trabajo, que en
algunos casos, como en el de Luc, que sabe Medicina, está directamente
orientado al bienestar del pueblo más cercano, una pobre aldea musulmana.
Una película que hay que ver.
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Iglesia    en
JACA

JORNADA DE LA VIDA CONSAGRADA

NOTICIAS

VIDA ASCENDENTE

2 de febrero, Fiesta de la Presentación del Señor

Firmes en la fe (Col. 2, 7)
Los jóvenes consagrados, un reto para el mundo

Recemos y agradezcamos a Dios el don de la
Vida Consagrada. Pidamos por las Vocaciones. Que
Dios bendiga la permanencia, incremento y pastoral
de las Comunidades Religiosas en esta Diócesis de
Jaca.

El miércoles, día 2 de febrero, a las 18´30 ho-
ras, en el Monasterio de las MM. Benedictinas de
Jaca celebraremos la Oración Vísperas y Renovación de la Consa-
gración. Invitemos a los Laicos a este encuentro de plegaria voca-
cional por la Vida Consagrada. 

El jueves, día 3, a las 19 horas, en la parroquia de Santiago de
Jaca, Hora Santa por las Vocaciones al Sacerdocio y a la Vida Con-
sagrada.

¿CÓMO NUESTROS MAYORES
PUEDEN DAR VIDA

A LOS AÑOS?

No es lo mismo dar años a la vida que vida a los
años.

Para dar años a la vida, basta asomarse a cualquier
residencia de ancianos o a cualquier club de jubilados.
A veces no veremos más que personas tristes y des-
motivadas, olvidadas de sus familiares y sin más in-
quietudes que dejar pasar el tiempo. Da la impresión
de que simplemente subsisten, dando años a la vida.

Pero, nuestros mayores, a quienes tanto debemos,
también pueden dar vida a los años. ¿Cómo?

Sintiéndose acogidos, apreciados y queridos
por las generaciones más jóvenes. Sin cariño, los
ancianos pierden la ilusión por vivir.

Aportando sus propias iniciativas. Hay muchos
ancianos que se esfuerzan por sentirse todavía útiles a
la sociedad, porque, en la medida de sus posibilidades
y fuerzas, son capaces de brindar ideas y desarrollar
tareas útiles. Además tienen el plus de la experiencia,
que no es poco.

Practicando sus aficiones, sobre todo aquellas
que no pudieron cultivar años atrás por falta de
tiempo o de medios económicos.

Ayudando a los demás. No hay nada que dé tanta
vida, sentido y felicidad a nuestros mayores como su
autodonación gratuita a quienes con ellos conviven o
a quienes se les acercan en busca de consejo.

EN LA DIÓCESIS DE JACA
Vida Ascendente es un

movimiento de Apostolado
seglar de jubilados mayores.
Se fundó en París en 1.952.
Pequeños grupos de jubilados
empezaron a reunirse. En la
actualidad es un movimiento
aprobado por la Iglesia y ex-
tendido en más de 50 países.

En España está implantado
en todas las diócesis, con más
de 30.000 miembros. La di-
rección de Vida Ascendente
está en manos de seglares y los sacerdotes participan activamente
como consiliarios. Vida Ascendente ayuda a sus miembros a encontrar
un lugar en la sociedad y en la Iglesia, a vivir plenamente cada nueva
etapa de la vida y a descubrir las riquezas y posibilidades personales.

Vida Ascendente nos ofrece una vida adecuada a las circunstancias
de las personas mayores. Juan Pablo II dijo: Vida Ascendente es un te-
soro para la sociedad, para la Iglesia y para nosotros mismos.

Los objetivos de este movimiento son: profundizar y enriquecer la
fe y adoptar un nuevo estilo de vida, que solidariza con los demás, en
un ambiente de amistad, que estimula y orienta una participación res-
ponsable en la animación cristiana de la sociedad.

En Jaca nos reunimos en la Parroquia de Santiago a las 6'30 todos
los miércoles.

Existen grupos en la Parroquia del Inmaculado Corazón de María,
en Jaca y en Sabiñánigo en la Parroquia de Cristo Rey. 

Tú también, si te animas, puedes participar en estas reuniones se-
manales. La Iglesia cuenta contigo. Te esperamos.

Vida Ascendente

Convivencia Profesores-Formadores-Semina-
ristas de las diócesis de Jaca y Huesca, con mo-
tivo de la festividad de Santo Tomás de Aquino.
Viernes, 28 de enero en Uncastillo y Sádaba.

Miércoles, 9 de febrero, solemnes vísperas y
eucaristía en la parroquia de Cristo Rey de Sabiñá-
nigo, a las 19´30 horas, con motivo del 50 Aniver-
sario de Cursillos de Cristiandad en la diócesis de
Jaca.

Colectas Misionales 2010: En el número ante-
rior de Iglesia en Jaca se omitió que la Parroquia
de SANTIAGO DE SABIÑÁNIGO envió 281 eu-
ros para la colecta de IEME 2010.
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