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JACA

LA Nunciatura Apostólica en España comunicó a las
12,00 horas del sábado 29 de enero, que el Papa
Benedicto XVI había nombrado Obispo de la dióce-

sis de Tarazona al P. Eusebio
Ignacio Hernández Sola,
Agustino Recoleto, en la actua-
lidad Jefe de Departamento de
la Congregación para los Insti-
tutos de Vida Consagrada y las
Sociedades de Vida Apostólica.
La diócesis de Tarazona se en-
contraba vacante desde el trasla-
do de Mons. Demetrio Fernán-
dez González a la sede de Cór-
doba, de la que tomó posesión
el 20 de marzo de 2010. 

El P. Eusebio Ignacio
Hernández Sola nació en Cárcar
(Navarra) el 29 de julio de
1944. A los 12 años ingresó en
el Seminario de los Padres Agustinos Recoletos en Lodosa
(Navarra) y posteriormente en el Colegio de Fuenterrabía
(Guipúzcoa), donde cursó los estudios secundarios y de Fi-
losofía. Realizó el noviciado en Monteagudo (Navarra) y
continuó los estudios de Teología en Marcilla (Navarra),
donde emitió la profesión simple el 30 de agosto de 1964 y
la solemne el mismo día tres años más tarde. También en
Marcilla recibió la ordenación sacerdotal el 7 de julio de
1968. 

Además es Licenciado en Derecho Canónico por la Uni-
versidad Pontificia de Comillas, sede de Madrid (1968-
1971) y en Derecho Civil y Abogacía por la Universidad
Complutense de Madrid (1969-1974). 

Finalizados los estudios, impartió clases de Derecho Ca-
nónico en el Teologado Agustiniano de Marcilla, para des-
pués trasladarse a Roma donde trabaja, desde el año 1975,
en la Congregación para los Institutos de Vida Consagrada
y de las Sociedades de Vida Apostólica. En esta Congrega-
ción ha desempeñado los cargos de Adjunto de Secretaría

de 2ª clase (1975-1986); Adjunto de Secretaría de 1ª clase
(1986-1988); Ayudante de Estudios (1988-1995) y Jefe de
Departamento, que es el cargo que ocupa en la actualidad. 

Nada más conocerse el nom-
bramiento, el P. Eusebio Her-
nández hizo público un saludo a
los fieles de su diócesis en el
que da gracias al Señor y agra-
dece al Santo Padre la confianza
que ha depositado en él al con-
fiarle el ministerio apostólico.
Saluda con afecto y cariño a to-
dos los sectores del pueblo de
Dios en Tarazona, se pone bajo
la protección de los santos vene-
rados en la diócesis y hace una
confidencia que ha caído muy
bien entre los fieles: “Cuando la
Santa Sede me dijo que mi ser-
vicio pastoral sería en esta dió-

cesis, la alegría disipó mis temores, pues volvía a la tierra
que me vio nacer”. Termina poniendo su ministerio pastoral
“bajo la advocación de la Virgen del Río”, Madre y Patrona
de la ciudad y diócesis de Tarazona. 

Por su parte, Mons. Demetrio Fernández, Administra-
dor Apostólico de Tarazona, envió un saludo al nuevo
Obispo, le encomendó a los santos patronos de la dióce-
sis y a la Santísima Virgen, “que es muy querida e invo-
cada en todas las parroquias de la diócesis” y le deseó
“que seas muy feliz sirviendo a esta querida diócesis de
Tarazona”. 

También el Arzobispo metropolitano de Zaragoza,
Mons. Manuel Ureña Pastor, se hizo eco del nombramien-
to, que comunicó a los fieles al terminar la santa misa cele-
brada en La Seo del Salvador en la solemnidad de San Va-
lero, patrono de la Ciudad y de la Archidiócesis.

Parece que la Ordenación episcopal de Mons. Hernán-
dez Sola podría ser el próximo 19 de marzo, solemnidad de
San José.  

EN todas las diócesis de Aragón
y en cada una de sus parroquias
y comunidades, se celebrará

con relieve especial el próximo vier-
nes, día 11, memoria de Ntra. Seño-
ra de Lourdes, la Jornada Mundial del

Enfermo. Para esta jornada, el Santo
Padre Benedicto XVI ha escrito un
Mensaje que titula «Por sus llagas ha-
béis sido curados» (1 P 2, 24),  del que
publicamos un amplio resumen en la
página 6 de esta Hoja. 

Jornada Mundial del Enfermo

El P. Eusebio Ignacio
Hernández Sola, nombrado

Obispo de Tarazona
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EVANGELIO

"En aquel tiempo dijo Jesús a
sus discípulos: 

-Vosotros sois la sal de la tie-
rra. Pero si la sal se vuelve sosa,
¿con qué la salarán? No sirve más
que para tirarla fuera y que la pise
la gente.

Vosotros sois la luz del mundo.
No se puede ocultar una ciudad
puesta en lo alto de un monte.
Tampoco se enciende una vela
para meterla debajo del celemín,
sino para ponerla en el candelero
y que alumbre a todos los de casa.
Alumbre así vuestras luz a los
hombres para que vean vuestras
buenas obras y den gloria a vues-
tro Padre que está en el cielo".

Intención de la Conferencia Episcopal Española para el mes de febrero:
"Que el consuelo de Cristo llegue a los enfermos y afligidos a través de las pala-
bras y obras de los cristianos". Como primer domingo de mes, hoy es jornada es-
pecial de Oración por las Vocaciones en las diócesis de Aragón.

2 DÍA DEL SEÑOR V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO
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ESTA SEMANA…

Ntra. Señora de Lourdes (11 de febrero)
Desde el 11 de febrero hasta el 16 de julio de 1858,

cuatro años después de la definición de la Inmaculada
Concepción por Pío IX, se apareció la Santísima Virgen
dieciocho veces a Bernardita Soubirous, pastorcita de ca-
torce años, en la gruta de la roca de Massabielle, en Lour-
des. El 25 de marzo dijo a esta niña: "Yo soy la Inmaculada
Concepción". Desde entonces se ha convertido Lourdes en
un centro de peregrinación, donde multitudes de todo el mundo se suceden, de-
seosas de testimoniar su devoción a María. Innumerables curaciones y conver-
siones han hecho de él un lugar privilegiado de gracia, al mismo tiempo que de
oración.

La Iglesia celebra este día la Jornada Mundial del Enfermo. Oremos por
los enfermos y por quienes los cuidan. Recordemos a todos los profesionales
relacionados con el mundo del dolor. Que la Santísima Virgen, a quien invoca-
mos como “salud de los enfermos”, cuide de ellos y los proteja siempre.

6, domingo: V ORDINARIO. Is
58,7-10; Sal 111; 1Co 2,1-5; Mt
5,13-16. Primera semana del Salte-
rio.

7, lunes. Gn 1,1-19; Sal 103; Mc
6,53-56.

8, martes. Gn 1,20-2,4a; Sal 8;
Mc 7,1-13. 

9, miércoles. Gn 2,4b-9.15-17;
Sal 103; Mc 7,14-23.

10 jueves. Santa Escolástica. Gn
2,18-25; Sal 127; Mc 7,24-30.

11, viernes. Ntra. Sra. de Lour-
des. Gn 23,1-8; Sal 31; Mc 7,31-37. 

12, sábado. Gn 3,9-24; Sal 89;
Mc 8,1-10. 

13, domingo: VI ORDINARIO.
Ecclo 15,16-21; Sal 118; 1Cor 2,6-
10; Mt 5,17-37.

Palabra de Dios para la semana

Mateo 5,13-16

SOIS LA SAL. SOIS LA LUZ.
Después del impresionante inicio del

Sermón de la Montaña con el enuncia-
do de las Bienaventuranzas, Jesús pone
sus ojos en la grandeza del ser humano
y en la fuerza de la misión que se nos
encomienda: “vosotros sois la sal de la
tierra, vosotros sois la luz del mundo”.
Ser sal y luz muestra la confianza de
Dios en las posibilidades del hombre.
No hay que olvidar que, en palabras del
propio Jesús, supone identificarnos con
Él: “Yo soy la luz del mundo”. Él nos ha
creado, sabe mejor que nosotros mis-
mos de lo que somos capaces y por ello
nos sitúa ante esta apasionante misión. 

La sal no existe para sí  misma, sino
para condimentar. La luz no existe para
sí misma, sino para iluminar a los que
están en su entorno. Una y otra figura
nos invitan a desgastarnos por los de-
más, a imitación de lo que Cristo mis-
mo hizo. Esta es la propuesta de Jesús
que cuestiona y estimula  la respuesta
existencial  del creyente. 

La primera lectura de la Misa de este
domingo nos orienta a la hora de descu-
brir qué significa ser luz. Dejar que
nuestra luz destelle se puede concretar,
según el profeta Isaías, en partir nuestro
pan con el hambriento, en vestir al des-
nudo, en hospedar al inmigrante, en de-
finitiva en ser portadores del amor mis-
mo de Dios.

Pero Jesús también nos advierte: si
realmente no cumplimos aquello que
nos está proponiendo, nos volvemos so-
sos o eclipsamos nuestra luz, perdemos

en definitiva lo que define la concreción
de nuestra misión. Cuando no nos  pre-
sentamos ante el mundo con autentici-
dad, con la elocuencia de un testimonio
convincente, comprobamos que se nos
ignora, se nos desprecia, se minusvalo-
ra nuestro mensaje, se pisotea un modo
de vida que ha dejado de ser realmente
levadura en la masa.

Recuperar esta perspectiva exige ser
capaces de diluir nuestra persona, dejar-
nos consumir a favor de los demás, para
cumplir lo que define lo que somos y
ayudar a los demás a vivir en plenitud.
Curiosamente esa entrega, ese aparente
anonadamiento, nos lleva mostrar que
todo lo que trasmitimos nos ha sido en-
tregado. Es un don que Dios, en forma
de talento, ha puesto en nuestras manos
para poder llevarlo a los demás. El
hombre que hace suya esta invitación de
Dios, muestra de veras su gloria, se
convierte en perfecto reflejo suyo. La
entrega sin medida, el desgaste por los
demás, permite vivir en consonancia
con la esencia misma de Dios: Él en sí
mismo es el amor trinitario que se da,
un amor en el que cada una de las per-
sonas sólo existe para las otras y no se
conforma con ser para sí.

“Vosotros sois la sal, vosotros sois la
luz”, que el testimonio de la acogida de
esta propuesta glorifique de verdad a
nuestro Padre.

† Carlos Escribano Subías,
Obispo de Teruel y de Albarracín
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Y ADEMÁS…

En la fiesta del Patrono de los periodistas
El pasado 24 de enero se celebró la fiesta de SAN FRAN-

CISCO DE SALES, obispo, patrono de los periodistas. Nació
en Annecy (Alta Saboya), en 1567 y murió en Lyon en 1622.
Tuvo una gran actividad literaria por medio de libros, hojas,
folletos... Se le llamó padre y heraldo de la espiritualidad
moderna. 

En algunas parroquias se recordó su patronazgo y se pi-
dió de forma especial por los periodistas y por las personas
que, como Mensajeros del Evangelio, llevan tabrio la Hoja
diocesana como las Hojas parroquiales a las casas. Que
Dios os pague este inapreciable servicio.

Sabemos que la Parroquia de Santa Engracia de Zaragoza
organizó la Santa Misa en sufragio de los mensajeros difun-

tos y, posteriormente, un encuentro fraterno
para agradecer los servicios de quienes, por
distintos motivos, han dejado de realizar
este tarea en este curso y dar la bienvenida
a quienes la han iniciado. 

También la parroquia de Ntra. Sra. de
Altabás de Zaragoza celebró la fiesta de
San Francisco de Sales con una reunión en
el Salón parroquial.   

83 aniversario de Caballeros del Pilar
El pasado día 2, miércoles, se conmemoró el 83 aniversa-

rio de la fundación de la Asociación, con la celebración de la
Eucaristías a las 11 horas en la Santa Capilla y en la que
hubo un especial recuerdo para quien fue su Director Espiri-
tual durante treinta y un años, el Ilmo. Sr. D. Francisco Bo-
rraz Girona.

También durante el transcurso de la celebración fueron
nombrados Caballeros de Ntra. Sra. del Pilar, el Excmo. y
Rvdmo. Sr. Arzobispo D. Manuel Ureña Pastor y el M. I.
Sr. Deán del Cabildo Metropolitano D. Manuel Almor Moli-
ner, el M. I. Sr. Presidente del Rosario de Cristal D. Jesús
Aladrén  Hernández, el M. I. Sr. Director Espiritual de la
Asociación, D. Jesús Domínguez Longás y el Rvdo. Sr. Ca-
pellán de la Virgen D. José González Álvarez.

En esta fecha tan emotiva, los Caballeros que cumplen 70
años de pertenencia a la Asociación, fueron invitados por su
fidelidad a pasar a venerar a Nuestra Señora y a continuación
se realizó una visita guiada religioso-artística a la Iglesia Pa-
rroquial de San Gil, Abad, para terminar con un almuerzo de
convivencia que puso fin a una jornada inolvidable en la his-
toria de la Asociación.

ORDENACIÓN EPISCOPAL DE MONS. JULIÁN
RUIZ MARTORELL. Viaje a Huesca, desde Zaragoza, el
día 5 de marzo para participar en la misma. Organizan: Pere-
grinaciones Marianas y Viajes Moncayo. Plaza del Pilar, 21.
Lunes a viernes de 9:00 a 13:30 y de 16:00 a 19:30 horas.
Tel. 976 39 58 63. Información permanente en: 639 693 853.

AGRADECIMIENTO. La Asociación Aragonesa de
Amigos de Tierra Santa (AAATS) agradece a todas las parro-
quias y personas amigas que nos han ayudado en la venta de
velas que llevamos a cabo en la 4ª campaña “Luz y Paz para
Tierra Santa” durante el tiempo de Adviento y Navidad.
¡Gracias!

† Jesús Garcés,
siempre con nosotros

Te nos has ido como que-
rías. Acompañado de los tu-
yos. Arropado por la oración
de la Iglesia. Sin flores, sólo
las justas, pero eso sí, con
las flores de papel dibujadas
por tus niños de la cateque-
sis, que tanto te gustaban. 
Y, al final de la Misa de tu
entierro, la Salve cantada por todos a la Virgen de la
Peana. ¡Con qué emoción y con qué fuerza!

Todo el pueblo de Borja se volcó en la tarde del
28 de enero para despedir a su párroco, D. Jesús
Garcés Hernández, que falleció en la noche del 26 al
27 de enero en la Residencia sacerdotal Tobías de
Zaragoza, donde pasó los últimos días de su enfer-
medad. Presidió la celebración Mons. Demetrio Fer-
nández, Administrador Apostólico de Tarazona.

Jesús Garcés era un gran sacerdote. Sencillo y
bueno, al que todos querían. Trabajador infatigable.
Tenía 70 años. Había nacido en Carabantes (Soria) el
21 de diciembre de 1940. Estudió en el Seminario de
Tarazona y recibió la Ordenación sacerdotal el 19 de
diciembre de 1964. Fue siempre cura rural, aunque
no rehusó otras tareas, como el Colegio Sagrada Fa-
milia de Tarazona o la atención a la familia desde la
Delegación de Familia y Vida o acompañando a los
matrimonios de Encuentro Matrimonial. En la actua-
lidad, era párroco de las parroquias de Borja y Bu-
reta, formando equipo con los sacerdotes Florencio
Garcés y José Luis Sanjuán. Antes había estado en
Mallén. Era una gozada ver cómo se paraba la gente
para hablar con él cuando iba por la calle. A todos
saludaba. Los niños, los ancianos y los enfermos
eran sus preferidos. Ah, y la rondalla. Y el Coro pa-
rroquial… Sin olvidar otros amores: La Tierra de Je-
sús, la Tierra Santa que visitó varias veces con gente
de sus parroquias y Burquina Fasso, en la que estuvo
con José Antonio Marín (d.e.p.) y de la que volvió
impresionado. Era su preocupación misionera y su
compromiso con el tercer mundo.

Dejo para el final mi relación con él. Cuando mu-
rió Benjamín Cebolla, otro gran sacerdote de Tara-
zona, en agosto de 1992, Jesús se hizo cargo de la di-
rección de Iglesia en Tarazona y desde entonces,
más de dieciocho años, hemos trabajado en su prepa-
ración con los responsables de las demás Hojas dio-
cesanas de Aragón. Para todos ha sido un excelente
amigo y hoy le despedimos con el ¡BRAVO!, premio
que fuimos juntos a recibir en la sede de la Confe-
rencia Episcopal Española hace ahora justamente
dos años. El Señor te ha concedido ya el ¡BRAVO!
definitivo. Descansa en paz.  

Gregorio Muñío González,
Director de Iglesia en Zaragoza 
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Países preferentes para                                en 2011 El 1 de mayo 

Beatificación de
Juan Pablo II

Según ha anunciado la Santa
Sede, el día 1 del próximo mes de
mayo será proclamado Beato el
Papa Juan Pablo II. Es una noticia
que ha producido gran alegría en
toda la Iglesia y se espera que sean
muchísimas las personas que,
desde todos los lugares de la tierra
–también desde Aragón–, acudan a
Roma para participar en tan gran
acontecimiento. En la foto, el Pon-
tífice arrodillado ante la Virgen del
Pilar el día 6 de noviembre de
1982, durante su primera visita a
Zaragoza. También estuvo entre
nosotros el 10 de octubre de 1984,
de camino hacia el Nuevo Mundo.
En las dos ocasiones Juan Pablo II
pernoctó en Zaragoza. 

Kenia

Kenia está al este de África, a orillas
del Índico, entre Somalia y Tanzania.
Sus gentes son de una enorme variedad
étnica. Ocupa el puesto 144, de 159, se-
gún el Índice de Corrupción de Transpa-
rencia Internacional.

Manos Unidas lleva más de 30 años
haciendo proyectos de desarrollo en Ke-
nia. En los últimos 20 ha apoyado 177
proyectos educativos, 66 sanitarios, 69
proyectos sociales y 39 agropecuarios, lo
que hace un total de 351 proyectos desde
la Campaña 30. De este total, 21 de ellos
van dirigidos a la promoción de la mujer.

Las prioridades de Manos Unidas en
estos momentos son el agua y la agricul-
tura, porque la mayor parte del país vive
de la agricultura de subsistencia, proyec-
tos dirigidos a los habitantes de los su-
burbios, especialmente niños, y a la edu-
cación primaria rural, sin dejar de lado la
sanidad, sobre todo aquélla dirigida a
madres y niños.

Haití 

Haití ocupa, aproximadamente, la ter-
cera parte de la isla La Española y tiene
unos nueve millones de habitantes. Es el
país más pobre de América, y se sitúa al
nivel de los más pobres países de África.
La expectativa de vida son 52 años. Todo
ello es el resultado de una tragedia histó-
rica tejida de colonialismos, escuadrones
de la muerte y crimen organizado… El
terremoto de 12 de enero de 2010 dejó
más de 220.000 muertos, 310.000 heri-
dos, y tres millones de damnificados

Manos Unidas ha apoyado proyectos
de desarrollo en Haití durante más de 30
años. Después del terremoto, a lo largo
de 2010, ha aportado más de tres millo-
nes de euros para 17 proyectos de aten-
ción humanitaria y otros 16 proyectos
para la reconstrucción de infraestructu-
ras comunitarias, dotación de equipa-
mientos, construcción y rehabilitación de
viviendas, etc…

Nordeste de India

La zona comprende varios estados de
India con muy difíciles accesos. Apenas
hay infraestructuras viarias. Estos esta-
dos son muy pobres, carecen de asisten-
cia médica y de formación. No saben
cómo prevenir enfermedades infecto-
contagiosas, ni adoptar medidas higiéni-
cas. La diarrea y la malnutrición causan
la muerte de muchos niños, y la mortali-
dad materno-infantil es muy elevada.

Manos Unidas ha mantenido una co-
laboración muy intensa con el estado de
Orissa en los últimos años, interrumpida
desde 2007. En Bengala Oeste hay 18
proyectos aprobados y 23 en estudio.  En
los demás estados, piden ayuda para su
desarrollo integral y escuelas, de elevado
coste de construcción y mantenimiento.
Como dato global, el número de proyec-
tos realizados en los últimos cinco años
asciende a 325, habiendo invertido un
presupuesto total hasta la fecha de
12.044.855 €.

El próximo fin de semana, días 12 y 13 de febrero,
Jornada Nacional de Manos Unidas. Colecta en todas las misas.

CURSO DE RETIRO PARA
SACERDOTES-EJERCICIOS
ESPIRITUALES, del 7 al 12 de
febrero en Miralbueno (Casa de
convivencias de Campolargo).

Organiza: Bibioteca Alacet. Dirigidos
por D. Luis Miguel Álvarez, vicerrector
del Santuario Mariano de Torreciudad.
En régimen abierto, media pensión o
interno. Información e inscripciones:

Alacet Biblioteca: 976 297 820.
Alberto Paunero: 699 777 491.

Escribe nuestro Obispo

Jóvenes consagrados,
un reto para el mundo

† Fr. Jesús Sanz Montes, ofm
Arzobispo de Oviedo. Adm.Apost. de Huesca y Jaca 

Queridos hermanos y amigos: paz y bien. Cada 2 de febrero se celebra la Jor-
nada Mundial de la Vida Consagrada. Este año, ante el próximo encuentro entre el
Papa Benedicto XVI y los jóvenes del mundo que se darán cita en Madrid, se ha
propuesto el mismo lema: firmes en la fe. También los consagrados tiene una ju-
ventud que vivir sin que les caduque la esperanza lozana y la pasión ilusionada.
No se trata añadir años a la vida, sino vida a los años. Lo han dicho todos los au-
tores que han tratado de las edades del hombre, que la juventud no es un factor cro-
nológico sin más, sino una actitud ante la vida, con la mente y el corazón. Hay vie-
jos prematuros o jóvenes perennes, y esto lo da no tanto la edad sino el modo de
vivir las cosas. 

Firmes en la fe significa para un cristiano, y máxime para un consagrado, es-
tar arraigados en esa tierra que acoge las raíces y las permite nutrir a fin de que el
árbol plantado junto a la buena acequia pueda seguir dando frutos en sazón. Es la
fe lo que permite tener una firmeza que no es la intransigencia de los confusos ni
la pretensión de los demagogos. La fe que nos pone delante de un Tú ante el cual
cada instante de nuestra vida se decide. Es el Tú nada menos que del mismo Dios. 

No es una figura fantasmal sino Alguien completamente real. Alguien que es
quien más se corresponde con la verdaderas exigencias de mi corazón. Es el en-
cuentro con un Dios vivo que cotidianamente me llama por mi nombre, que lo ta-
tuó en la palma de su mano, y que a diario se asoma al ventanal de su misericor-
dia para ver si regresamos de nuestros devaneos pródigos. Precisamente en el
Mensaje para la Jornada Mundial de la Juventud 2011, hay un párrafo inicial en el
primer punto en el que se aborda esta cuestión de lo concreto del Señor en nues-
tras vidas: «el  hombre en verdad está creado para lo que es grande, para el infi-
nito. Cualquier otra cosa es insuficiente. San Agustín tenía razón: nuestro corazón
está inquieto, hasta que no descansa en Ti. El deseo de la vida más grande es un
signo de que Él nos ha creado, de que llevamos su “huella”. Dios es vida, y cada
criatura tiende a la vida; en un modo único y especial, la persona humana, hecha
a imagen de Dios, aspira al amor, a la alegría y a la paz. Entonces comprendemos
que es un contrasentido pretender eliminar a Dios para que el hombre viva. Dios
es la fuente de la vida; eliminarlo equivale a separarse de esta fuente e, inevitable-
mente, privarse de la plenitud y la alegría. La cultura actual, en algunas partes del
mundo, sobre todo en Occidente, tiende a excluir a Dios, o a considerar la fe como
un hecho privado, sin ninguna relevancia en la vida social… se constata una espe-
cie de “eclipse de Dios”, una cierta amnesia, más aún, un verdadero rechazo del
cristianismo y una negación del tesoro de la fe recibida, con el riesgo de perder
aquello que más profundamente nos caracteriza».

Ante este reto, emerge la esperanza de la que son destinatarios y agentes a la
vez los jóvenes consagrados: ser un desafío para este mundo de nuestra generación
que sigue buscando a Dios mientras a veces de aleja de Él. La consagración en sí
es un reto en medio de un mundo secularizado y anticristiano. El testimonio de los
jóvenes consagrados acerca apasionadamente al Señor, hablando de una firmeza
que arraiga en las auténticas raíces, y que narran desde un carisma suscitado por
el Espíritu Santo en su Iglesia, lo que los demás jóvenes y el mundo entero nece-
sitan ver: que los cristianos somos la prolongación en la historia la salvación de
Dios. Demos gracias por los consagrados jóvenes, tengan la edad que tengan, pues
son un don para la Iglesia y para el mundo. 

Recibid mi afecto y mi bendición.
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IGLESIA EN ESPAÑA Y EN EL MUNDO6

MENSAJE DEL SANTO PADRE BENEDICTO XVI
PARA LA XIX JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO

«Por sus llagas habéis sido curados» (1 P 2, 24)

Queridos hermanos y hermanas:

• Una sociedad que no logra acep-
tar a los que sufren y no es capaz de
contribuir mediante la compasión a
que el sufrimiento sea compartido y
sobrellevado también interiormente, es
una sociedad cruel e inhumana» (Spe
salvi, 38)

• ¡Cuántos fieles, a lo largo de la
historia, han pasado ante ese lienzo se-
pulcral, la Sábana Santa, que envolvió
el cuerpo de un hombre crucificado,
que corresponde en todo a lo que los
Evangelios nos transmiten sobre la pa-
sión y muerte de Jesús! Contemplarlo
es una invitación a reflexionar sobre lo
que escribe san Pedro: «Por sus llagas
habéis sido curados» (1 P 2, 24). 

• Queridos enfermos y personas
que sufren, es precisamente a través de
las llagas de Cristo como nosotros po-
demos ver, con ojos de esperanza, to-
dos los males que afligen a la humani-
dad. Al resucitar, el Señor no eliminó
el sufrimiento ni el mal del mundo,
sino que los venció de raíz. A la pre-
potencia del mal opuso la omnipoten-
cia de su Amor. 

• San Bernardo afirma: «Dios no
puede padecer, pero puede compade-
cer». Dios, la Verdad y el Amor en

persona, quiso sufrir por nosotros y
con nosotros; se hizo hombre para po-
der com-padecer con el hombre, de
modo real, en carne y sangre. Por eso,
en cada sufrimiento humano ha en-

trado Uno que comparte el sufrimiento
y la paciencia; en cada sufrimiento se
difunde la con-solatio, la consolación
del amor partícipe de Dios para hacer
que brille la estrella de la esperanza.

• Deseo expresar mi afecto a todos
y a cada uno, sintiéndome partícipe de
los sufrimientos y de las esperanzas

que vivís diariamente en unión con
Cristo crucificado y resucitado, para
que os dé la paz y la curación del co-
razón. Que junto con él vele a vuestro
lado la Virgen María, a la que invoca-
mos con confianza Salud de los enfer-
mos y Consoladora de los afligidos… 

• Queridos hermanos y hermanas,
en esta Jornada mundial del enfermo,
invito también a las autoridades para
que inviertan cada vez más energías en
estructuras sanitarias que sirvan de
ayuda y apoyo a los que sufren, sobre
todo a los más pobres y necesitados. 

• Dirijo mi pensamiento a todas las
diócesis, envío un afectuoso saludo a
los obispos, a los sacerdotes, a las per-
sonas consagradas, a los seminaristas,
a los agentes sanitarios, a los volunta-
rios y a todos aquellos que se dedican
con amor a curar y aliviar las llagas de
todos los hermanos o hermanas enfer-
mos, en los hospitales o residencias,
en las familias: sabed ver siempre en
el rostro de los enfermos el Rostro de
los rostros: el de Cristo.

• Aseguro a todos mi recuerdo en la
oración, mientras imparto a cada uno
una especial bendición apostólica. 

CURSO DE COMUNICACIÓN PARA SACERDOTES.
Con el título “Homilías sin bostezos”, la Biblioteca Sacerdo-
tal Alacet, de Zaragoza, organiza
un Curso de Oratoria “para mejo-
rar la predicación, que dirigirá el
profesor José Alfonso Arregui, con
sesiones teóricas y prácticas,
orientadas a mejorar la capacidad
de comunicación –la forma- en in-
tervenciones públicas. Se desarro-
llará los lunes 14, 21, 28 de fe-
brero y 7 de marzo, de 4,30 a 6,30
en la sede de la Biblioteca, c/ San
Jorge, 10, 3º D. 976 297 820. El
importe del curso es de 120 €. 

Reproducimos algunos párrafos del hermoso mensaje que Benedicto XVI ha dirigido a toda la Iglesia con motivo
de la Jornada Mundial de Enfermo, que se celebra el viernes 11 de febrero, memoria de Ntra. Señora de Lourdes.

CENTRO PIGNATELLI (Paseo  Constitución 6).

■ Hacia una conciencia planetaria. Lunes 7: El
cambio climático: hechos, interrogantes, propuestas.
Miguel Menéndez Sastre y Jesús Santamaría Ramiro.
A las 19:30 h. 

■ Seminario de Investigación para la paz: Vier-
nes 11 de febrero, a las 19:30 h. La convivencia hu-
mana en las (grandes) ciudades. 

■ VIII Ciclo de Cine: “Pobreza y exclusión so-
cial”. Domingo 13 a las 18:30 horas. Los olvidados.
Director: Luis Buñuel (1959). Organizado por Cáritas
Diocesana de Zaragoza .
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P I N C E L A D A S

Mi vida entera, escribe un joven,
no ha sido sino una larga búsqueda
de Dios. Por todas partes, a todas ho-
ras, he buscado su huella o su pre-
sencia. La muerte no será para mí
más que un maravilloso encuentro.
La vida es hermosa, pero cada día
me siento más extraño y peregrino.
Hay que tener el corazón lleno de
Dios, como un novio lo tiene lleno
de la mujer que ama.

Descabezando zanahorias, masti-
cando una brizna de hierba, arreglán-
dose por la mañana, en medio de mú-
sica de baile, mientras se resuelve un
jeroglífico, se le puede decir a Dios,
sin cansancio, sencillamente, que se le
ama. Tan hermoso es pelar patatas, por
el amor de Dios, como edificar cate-
drales. 

Pelar patatas

Oramos al Padre: Dios Padre misericordioso:

-Pecar es negarte a ti. Es en el fondo desear que no
existas, para que no seas un  estorbo frente a mi egoísmo
e insensatez.

-Pecar es resistir a tu llamada de amor.  

-Pecar es oponerme a ti y a tu amor.

-Pecar es como crucificar de nuevo a tu Hijo Jesu-
cristo (Hebreos 6.6).

-Pecar es rechazar tus designios de amor sobre mi
vida.

-Padre Santo, Jesús, tu Hijo
amado, conoce por el sufri-
miento suyo en la cruz, la gra-
vedad de mis pecados. En el
amor a tu Hijo sólo tú conoces
lo que significa rechazarle con
nuestros pecados. 

- Gracias, Padre, porque nos ofreces el perdón de nues-
tras culpas por la pasión y muerte de tu Hijo Jesucristo.

-Gracias porque pones  tu perdón a nuestro alcance en
el sacramento de la confesión. Gracias por los sacerdotes
que a lo largo de mi vida me perdonaron en tu nombre.

APUNTES PARA EL DÍA A DÍA (224)

† Elías Yanes, Arzobispo Emérito de Zaragoza

LIBROS

Sólo tú, Dios mío,
sabes lo que es el pecado

Grandes escritores de la Iglesia medieval. 
Catequesis de Benedicto XVI.

Conferencia Episcopal Española

Benedicto XVI sobre Teresa de Calcuta
“A quien se pregunta por qué la Madre Teresa se hizo tan famosa, es fá-

cil contestarle: porque vivió de manera humilde y oculta, por amor y en el
amor de Dios. Ella misma afirmaba que su mayor premio era amar a Jesús
y servirlo en sus pobres. Su pequeña figura, con las manos juntas o mien-
tras acariciaba a un enfermo, a un leproso, a un moribundo, a un niño, es
el signo visible de una existencia transformada por Dios” (26-12-2010).

La recopilación que contiene esta obra conti-
núa las enseñanzas sobre los grandes maestros de
la Iglesia de los primeros siglos, publicada el pa-
sado año 2009. Encontrará el lector en estas pági-
nas la vida y obra de una treintena de autores que,
con su servicio a la Iglesia medieval son, todavía
hoy, modelos en los que debemos detenernos para
aprender de ellos. Completa el Papa este reco-
rrido eclesial con unas brillantes nociones sobre
la teología monástica y la escolástica, la reforma
cluniacense y el trasfondo teológico encerrado en
la catedral románica y gótica. La calidad de las
exposiciones, la claridad del discurso, el exhaus-
tivo conocimiento de las fuentes y la labor cate-
quética del Papa al servicio de sus fieles se ven reflejados en esta nueva pu-
blicación de la colección Catequesis Hoy que pretende incidir, de manera
importante, en la nueva evangelización y en la formación personal y comu-
nitaria de los cristianos de lengua española. 

Editorial EDICE. Conferencia Episcopal Española. 334 páginas. PVP
16,50 €
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Iglesia en
JACA

CAMBOYA: PRESENTE DIFÍCIL, FUTURO ESPERANZADOR

COMO voluntaria de Manos Unidas,
he tenido la oportunidad y la gran
suerte de realizar un viaje de forma-

ción visitando los proyectos que actual-
mente se están ejecutando en Camboya.

Me gustaría poder transmitir lo que para
mí ha supuesto esta experiencia. Es difícil
resumir tan emotivas y numerosas vivencias
a pesar de los escasos ocho días de estancia
en el país, pero os aseguro que esta expe-
riencia ha tocado mi corazón. 

Camboya es uno de los numerosos
países donde Mandos Unidas realiza su
labor. Como todos sabéis está situado
en el sudeste asiático y tiene una pobla-
ción aproximada de 14 millones de ha-
bitantes. En extensión es muy poco más
que la tercera parte de nuestro país. La
religión predominante es el budismo.
Sus idiomas son el camboyano, inglés y
francés y su gentilicio es “jemer”. 

Camboya tiene una larga y rica his-
toria. La edad dorada de la civilización
jemer abarca el periodo que va del siglo
IX al XIII. Es entonces cuando alcanzó
su apogeo político y cultural, y cuando al-
canza un amplio territorio. Después de si-
glos de decadencia y, remontándonos a su
historia más reciente, es un pueblo que ha
sufrido mucho a causa del gobierno de Pol
Pot y su partido “los Jemeres Rojos”, en-
tre 1975 y 1979. En este periodo vivió un
genocidio que provocó la muerte de casi
dos millones de personas, lo que equivalía
a un cuarto de la población. Exterminó a
todos los ciudadanos que tenían estudios,
aniquiló a la familia y empezó el llamado
“Camboya cero” donde quedó prohibido
todo: educación, sanidad, religión, comer-
cio, deportes, propiedad privada, coches,
etc.

Desterró a los habitantes de la ciudad
al campo y, hoy en día, puede decirse que
Camboya es un país en periodo de pos-
guerra, con pobreza, epidemias, falta de
formación y, como consecuencia, desem-
pleo. Otra gran lacra social son las minas
antipersona, el maltrato y la explotación
infantil. Su población es mayoritariamente
rural, donde la agricultura y la industria de
la confección son los principales motores
de desarrollo. El crecimiento del turismo
ha comenzado a despuntar gracias a los
templos de Angkor Wat, declarados Patri-
monio de la Humanidad y uno de los teso-
ros arqueológicos más importantes del
mundo.

Aterrizamos en Phnom Penh, y des-
pués del primer impacto callejero (la vida
de la población está en la calle, lugar en el
cual se desarrolla la actividad comercial y
social), y entre el caos circulatorio de mo-

tos sin orden ni control, nos dispusimos a
visitar los proyectos que Manos Unidas
tiene en la capital. 

De entre los muchos que visitamos a
lo largo del país, voy a intentar dar una
pequeña reseña de los que a mí personal-
mente más me impactaron; unos por la du-
reza de la realidad y las condiciones en las
que un ser humano está obligado a vivir, y

otros porque con nuestra ayuda y su es-
fuerzo, he creído en sus posibilidades para
alcanzar una vida digna. 

Aunque es difícil de describir, la pri-
mera visita fue desoladora. Cabe destacar
que muchas familias viven del vertedero
de basuras de la capital, recolectando y re-
ciclando lo que pueden para subsistir;
como casa tienen una especie de mesa-
cama-asiento, con un una chapa por tejado
y asentada en un callejón donde sus pro-
pios residuos se evacuan en las inmedia-
ciones.

Ante esta situación CSARO, ONG
camboyana que trabaja en áreas margina-
les y especialmente con este colectivo, pi-
dió ayuda a Manos Unidas para la forma-
ción y organización comunitaria, salud
laboral, etc., con el objetivo de formar
grupos independientes de trabajadores que
puedan ser contratados por los ayunta-
mientos para este servicio y así poder salir
de la espiral de pobreza en la que están in-
mersos. Los beneficiarios son 3.500 per-
sonas, la mitad de ellas menores de 18
años. A la par se ha realizado un centro de
reciclaje de residuos orgánicos; la venta
del compost genera la suficiente cantidad
de ingresos como para que más de diez
mil familias puedan mandar a sus hijos a
la escuela, vestirlos o alimentarlos.

Nos trasladamos al sur, a la provincia
de Kampot y allí, inmersos en la zona ru-
ral, empezamos a ver un poco de espe-
ranza. Ésta se manifiesta a través de DPA,
organización local, que lleva tres años tra-
bajando en la consolidación de un pro-

grama de desarrollo integral en: educa-
ción, servicios sanitarios, hábitos higiéni-
cos (especialmente SIDA), estructuras co-
munitarias, recursos naturales, etc. Es una
planificación de “desarrollo rural comuni-
tario” digna de admirar y que afecta direc-
tamente a 48.000 personas del distrito de
Chumkiri.

En el noroeste Battambang, una de las
zonas más afectadas por el aislamiento
de la guerra, existe una enorme carencia
sanitaria y educativa y el más alto por-
centaje de minas anti-persona. Visitamos
un proyecto para “niños vulnerables”
donde la calle, el maltrato, el abandono,
el sida y carencias de todo tipo, hacen
que sean niños marginados y desprotegi-
dos. HOMELAND es una organización
local concienciada con esta labor, ya que
trabaja con niños en 60 pueblos, para su
desarrollo y progreso a través de la edu-
cación, la prevención y un entorno afec-
tivo seguro. Este es otro de los proyectos
que me dejó una huella imborrable.

Por último, comentar el trabajo que
el español Monseñor Enrique Figaredo,
Prefecto Apostólico de Battambang, rea-
liza, especialmente con las personas dis-
capacitadas por las minas-antipersona.
Aunque actualmente Manos Unidas no
apoya ningún proyecto, pudimos visitar
otros de años anteriores, junto a la “gran
obra” que desde hace 25 años lleva en
este país en favor de los discapacitados.
Con una gran sonrisa y calor humano,
estos niños y mayores nos mostraron su
coraje para afrontar las dificultades de su
nueva vida. Todavía hay en ese territorio
5.000 minas bajo tierra. El corazón se
me encogió nuevamente, cuando a los
pocos días de mi llegada, supe de la ex-
plosión de una mina donde murieron 13
personas y algunos niños quedaron huér-
fanos.

Tras este recorrido, me gustaría resal-
tar que verificando el trabajo y el compro-
miso de Manos Unidas in situ, descubres
rostros iluminados de esperanza, luchado-
res y orgullosos de sus logros; la respon-
sabilidad y el buen hacer de las contrapar-
tes locales, pieza clave para el desarrollo
local; y también es posible constatar como
Manos Unidas, apoya a las personas nece-
sitadas sin distinguirles por raza, sexo, re-
ligión, o país. 

Camboya, en esta época, con maravi-
llosos arrozales, es un país con un pre-
sente difícil, pero quiero creer que tiene
un futuro de gran esperanza.

Mª Teresa Miranda Gil
Presidenta-Delegada de Manos Unidas. Jaca
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