
EL TRABAJO GRATUITO
DE LOS VOLUNTARIOS

Gracias al trabajo gratuito desarro-
llado por 64.251 voluntarios (un 4%
más que 2010) a través de las más de
6.000 Cáritas parroquiales y 68 Cári-
tas diocesanas repartidas por todo el
país, ha sido posible aportar luz, cre-
atividad y esperanza a las situaciones
de gran vulnerabilidad que viven mu-
chas personas.

EL COMPROMISO
DE LOS DONANTES

En 2011, Cáritas refuerza su capa-
cidad como canal de solidaridad ha-
cia las personas más vulnerables. En
el último ejercicio, la Confederación
Cáritas Española invirtió un total de
250.697.475 euros en sus distintos
programas sociales, lo que supone un
incremento del 1,28 % (3,16 millo-
nes) sobre 2010. De estos fondos, los
donantes privados aportaron
166.207.742 euros, un 3,48% más
con relación a 2010.

En porcentajes, el 66,3 % de los fon-
dos invertidos en 2011 proceden de do-
nantes privados y el 33,7 % (84.489.733
euros) de subvenciones públicas.

Sólo en los últimos cinco años
(2007-2011),  Cáritas ha invertido en
sus diferentes programas sociales

cerca de 1.150 millones de euros, de
los cuales 724,5 millones proceden
de donaciones privadas.

LAS PERSONAS ACOMPAÑADAS
Según los datos de la Memoria

2011, la red parroquial y diocesana de
la Confederación Cáritas, inserta en el
seno mismo de la Iglesia, acompañó a
1.804.126 personas en situación pre-
caria dentro de España y a otras
4.560.000 en terceros países a través
de distintos proyectos de cooperación
internacional. En total, 6.364.126 per-
sonas fueron destinatarias de las ac-
ciones de Cáritas a lo largo de 2011. 

RESPUESTA A LOS EFECTOS
SOCIALES DE LA CRISIS

En la Memoria 2011 destacan los
recursos destinados a programas es-
tratégicos en la respuesta a los efec-
tos sociales de la crisis, como em-
pleo, acogida o vivienda. Los recur-
sos invertidos en el apartado de Em-
pleo e Inserción laboral ascendieron
a 27,13 millones de euros, mientras
que al capítulo de Acogida y Aten-
ción primaria se destinaron 42,5 mi-
llones de euros y a Vivienda 2,6 mi-
llones de euros.

Además, el acompañamiento ofre-
cido por Cáritas a las personas en si-
tuación más precaria fue especial-

mente intenso, entre otros, en progra-
mas como los de Mayores (35,3 mi-
llones de euros), Personas Sin Hogar
(21,5 millones), Infancia (12,1 millo-
nes), Familia (10,5 millones) e Inmi-
grantes (7,2 millones).

Este compromiso de Cáritas con
las víctimas de la pobreza no conoce
fronteras. Así lo indican los recursos
invertidos en acciones de coopera-
ción internacional, que en 2011 su-
maron casi 30 millones de euros.

MÁXIMA AUSTERIDAD
A pesar del aumento global de re-

cursos invertidos, Cáritas ha logrado
mantener en 2011 un porcentaje de
gastos de Administración aún menor
que el del año anterior. De cada eu-
ro invertido en programas de lucha
contra la pobreza, sólo se destinan
6,3 céntimos al capítulo de Adminis-
tración y Servicios.

■ Nuevo Plan Diocesano
de Pastoral (págs. 3 y 4).

■ Año de la Fe:
Creo - creemos (pág. 6).

■ Día de la Iglesia
Diocesana 2012 (pág. 7).

Memoria de
Cáritas

El pasado 23 de octubre se presentó en Madrid la Memoria de
Cáritas 2011. El documento confirma el creciente compromiso de
los voluntarios y de los donantes con el servicio a los más empo-
brecidos en una situación dominada por el aumento de la preca-
riedad social. El acto de presentación de la Memoria 2011 contó
con la participación de monseñor Alfonso Milián Sorribas, obispo
de Barbastro-Monzón y responsable de Cáritas en la Conferencia
Episcopal Española; Rafael del Río Sendino, presidente de Cáritas
Española; y Sebastián Mora Rosado, secretario general. La memo-
ria que se puede leer íntegramente en www.caritas.es habla de
los siguientes aspectos:
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2 DÍA DEL SEÑOR

EVANGELIO • DOMINGO XXXI DEL TIEMPO ORDINARIO • MARCOS 12,28b-34. CICLO B

¿Por qué un escriba que es conoce-
dor de la Ley  tiene que preguntar a
Jesús qué mandamiento es el princi-

pal? ¿quiere el escriba tender una tram-
pa a Jesús?   En esta ocasión parece que
no es así. Lo cual nos lo confirma el
propio evangelio pues al final de esta
escena Jesús emite un juicio muy positi-
vo sobre este escriba.  ¿Cuál es la situa-
ción que motiva, entonces, esta escena?
La Ley era para los judíos muy impor-
tante y articulaba la gran mayoría de los
aspectos de la sociedad israelita.  Al
principio la Ley solo fueron 10 precep-
tos, los que Dios entregó a Moisés en el
Sinaí.  Sucede que a partir de aquí y con
el paso de los siglos y la evolución de
una sociedad nómada a una sociedad
más sedentaria, las situaciones humanas
se fueron diversificando y las leyes se
fueron multiplicando.  La ley busca re-
gular las situaciones humanas.  Ante
nuevas situaciones se hubieron de crear
nuevas leyes.  Por eso en tiempos de Je-
sús los 10 primeros mandamientos del
Sinaí se habían convertido en cientos de

leyes de la más diversa índole.  Dentro
de esa abundante legislación, a veces
era difícil saber qué era lo más impor-
tante.  Aquí se encuadra la pregunta de
nuestro escriba.

Jesús lo tiene claro.  No hay lugar a
dudas: no puede haber mandamiento o
ley mayor que aquella que manda amar
a Dios y al prójimo como a uno mismo.
Hay que notar que el amor que el hom-
bre debe a Dios no es cualquier amor.
Hasta cuatro expresiones concretan y
detallan cómo ha de ser este amor: con
todo tu corazón, con toda tu alma, con
toda tu mente, con todo tu ser.  A Dios
no le podemos dar el amor que nos so-
bra.  Un amor así planteado no es el
que se cumple dedicando a Dios media
hora a la semana. O cinco minutos al
día. Y en estrecha y necesaria correla-
ción con este primer mandamiento se
encuentra el amor debido al prójimo.
Como te quieres a ti, como te preocupas
por ti, como velas por tu salud, por tu
familia, por tu trabajo, hazlo con la mis-
ma intensidad en todo lo que respecte a

tu prójimo: a la persona o personas con
las que convives, trabajas, te relacionas.
Cuando uno es capaz de salir de sí mis-
mo, de sus propias cosas, para estar más
pendiente de lo que le sucede al otro…
entonces ya está empezando a recorrer
este camino del amor al prójimo.

Son solo estos dos mandamientos
principales que, como cristianos, tene-
mos que vivir intensamente, los demás
derivan de éstos.  A lo mejor alguno se
pregunta por qué está obligado siquiera
a cumplir estos dos mandamientos. Na-
die nos obliga a cumplirlos. Solo que el
cristiano sabe que amor con amor se
paga. A tanto amor recibido uno solo
puede responder amando. Para noso-
tros estos mandamientos no son leyes
que coartan nuestra libertad, es nuestra
manera libremente asumida de respon-
der a tanto amor que hemos recibido de
Dios y de nuestros prójimos. Así enten-
didos, los mandamientos son caminos
para la plena realización del hombre. 

Rubén Ruiz Silleras.

“En aquel tiempo, un letrado se acercó a Jesús y le preguntó: -¿Qué man-
damiento es el primero de todos? Respondió Jesús: -El primero es: “Escu-
cha, Israel, el Señor nuestro Dios es el único Señor: amarás al Señor tu
Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente, con todo
tu ser”. El segundo es éste: “Amarás a tu prójimo como a ti mismo”. No
hay mandamiento mayor que éstos. El letrado replicó: -Muy bien, Maes-
tro, tienes razón cuando dices que el Señor es uno solo y no hay otro fue-
ra de él; y que amarlo con todo el corazón, con todo el entendimiento y
con todo el ser y amar al prójimo como a uno mismo vale más que todos
los holocaustos y sacrificios. Jesús, viendo que había respondido sensata-
mente le dijo: -No estás lejos del Reino de Dios. Y nadie se atrevió a ha-
cerle más preguntas”.

Palabra de Dios para la semana
4, domingo. XXXI DOMINGO DEL

TIEMPO ORDINARIO. Dt 6,2-6; Sal
17; Hb 7,23-28; Mc 12,28b-34.
Tercera semana del Salterio.

5, lunes. Flp 2,1-4; Sal 130; Lc 14,12-14.
6, martes. MÁRTIRES DEL S. XX EN ES-

PAÑA (Memoria obligatoria). Flp 2,5-
11; Sal 21; Lc 14,15-24.

7, miércoles. Flp 2,12-18; Sal 26; Lc 14,
25-33.

8, jueves. Flp 3, 3-8a; Sal 104; Lc 15, 1-10.
9, viernes LA DEDICACIÓN DE LA

BASÍLICA LETRÁN. (Fiesta). Ez 47,1-
2.8-9.12; Sal 45; Jn 2,13-22.

10, sábado. SAN LEÓN MAGNO (Me-
moria obligatoria). Flp 4,10-19; Sal
111; Lc 16,9-15. TARAZONA: SAN
MILLÁN (Memoria Obligatoria).

11, domingo. XXXII DOMINGO DEL
TIEMPO ORDINARIO. 1R 17,10-16;
Sal 145; Heb 9,24-28; Mc 12, 38-44.

ESTA SEMANA… SAN CARLOS BORROMEO (4 DE NOVIEMBRE)

Nació el 2 de octubre de 1538 en el castillo paterno de Arona (Ita-
lia). En Pavía se doctoró en Derecho Civil y Canónico, pero movido
por la gracia de Dios, vendió lo que le correspondía del patrimonio
familiar y lo entregó para la atención de los pobres y enfermos. En
Roma, como secretario de Estado de su tío el papa Pío V, contribu-
yó a la reforma interior de la Iglesia tras el Concilio de Trento. Fue
ordenado sacerdote y consagrado obispo en 1563. En 1565 fue cre-
ado cardenal arzobispo de Milán, diócesis en la que erigió dos se-
minarios mayores y tres menores. “La almas se ganan con las rodi-
llas”, solía repetir para resaltar el valor de la oración. En la epide-
mia de 1576 asistió a los enfermos permaneciendo en su sede mientras otras autori-
dades huían. Murió a los 46 años en el santuario de Varallo el 3 de noviembre de
1584 cuando acababa de practicar los ejercicios espirituales de San Ignacio. Fue ca-
nonizado el 10 de noviembre de 1610. En Zaragoza tiene dedicado el Real Seminario
Sacerdotal de San Carlos Borromeo.

RECUERDA… GENERAL: Para que los obispos, sacerdotes y todos los ministros
del evangelio den valiente testimonio de fidelidad al Señor crucificado y resucitado.
MISIONERA: Para que la Iglesia peregrina en la tierra resplandezca como luz de las
naciones. CONFERENCIA EPISCOPAL: que mediante el ejemplo el Espíritu Santo
inspire a obispos, presbíteros y diáconos a anunciar el don de Dios con lenguaje apro-
piado a nuestro tiempo.

Los mandamientos, caminos de amor
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DIÓCESIS DE JACA

DIÓCESIS DE BARBASTRO-MONZÓN

DIÓCESIS DE TERUEL Y ALBARRACÍN

PRESENTACIÓN DEL PLAN DIOCESANO DE PASTORAL 2012-2015

INAUGURACIÓN DEL AÑO DE LA FE

NUEVO PLAN DIOCEANO DE PASTORAL

El pasado día 6 de octubre se pre-
sentó durante la Jornada Diocesana
de Pastoral de la diócesis de Jaca, el
“Plan Diocesano de Pastoral 2012-
2015”. Que lleva por subtítulo:
“Alegría de creer, entusiasmo de
comunicar la fe”. 

La presentación del Plan estuvo
a cargo del Obispo de Jaca Mons.
Julián Ruiz Martorell, el Plan se di-
vide en los siguientes apartados: 
1. Constatamos con alegría las “lu-

ces”.
2. Y, junto con las luces, también ex-

perimentamos “sombras”.
3. Y, al constatar esas luces y som-

bras, nos planteamos desafíos.
4. Y también nos planteamos pro-

puestas.

Nos proponemos este plan pas-
toral:
A.- La identidad: creo – creemos.

Para crecer en la fe.

B. La plenitud de la vida cristiana:
celebrar la fe.

C. La misión – evangelizar: vivir y
anunciar. Compromiso cristiano.

Imagen de la portada del Plan Diocesano de Pastoral de la Diócesis de Jaca.

EL domingo  14 de octubre el obispo de la
diócesis Mons. Alfonso Milián presidió la
Eucaristía a las 5 de la tarde en la S.I.Cate-

dral de Barbastro. Desde ese momento co-
menzaba en nuestra diócesis el “Año de la
Fe” que el Papa Benedicto XVI inauguraba en
Roma el día 11 de octubre enmarcándolo en
el cincuenta aniversario del comienzo del
Concilio Vaticano II. 

En la misma celebración el obispo diocesa-
no hizo el envío de los Catequistas y Profesores de Reli-
gión. Unidos a los sacerdotes de las parroquias y a las fa-
milias, ellos, en nombre de la Iglesia, anuncian la fe a ni-
ños, jóvenes y adultos.

El obispo diocesano, en la homilía de la Eu-
caristía del comienzo del “Año de la Fe”, ade-
más de dar el significado de este Año
singular, propuso algunas actividades concre-
tas en las que podemos participar para vivir
más intensamente este año de gracia. Estas pro-
puestas, que se pueden leer íntegramente en la
página web de la diócesis (www.diocesisbar-
bastromonzon.org), giran en torno dos temas
fundamentales la Formación y la Caridad. A su

vez el obispo dispuso los lugares para ganar la Indulgen-
cia Plenaria en la diócesis: la Catedral de Barbastro, la
Iglesia concatedral de Monzón, el Santuario de Ntra. Sra.
del Pueyo y el Santuario de Torreciudad. 

EL sábado 20 de octubre, a las 11.00 de la mañana en la Santa Iglesia
Catedral de Teruel, se celebró una Oración Eucarística por los frutos
del Plan Diocesano de Pastoral 2012-2015. Tras la exposición del San-

tísimo, el Sr. Obispo Mons. Carlos Escribano, entregó el nuevo Plan Dio-
cesano de Pastoral a varios seglares y  miembros de los grupos diocesanos
que han colaborado en la redacción del mismo.

El  plan pastoral engloba cuatro grandes objetivos generales: para el pri-
mer año (2012-13) se plantea el tema del primer anuncio, según el espíritu
del Año de la Fe; el segundo curso (2013-14) habrá una doble propuesta:
la dinamización de la pastoral con los jóvenes y la especial atención a la
pastoral de los pueblos pequeños; el último año del Plan (2014-15) culmi-
nará con el desarrollo de la pastoral familiar.
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ACOSTUMBRADOS, como es-
tamos, a que las cosas vayan
de mal en peor, y afectados

también en la Iglesia por un soste-
nido desaliento de fondo que nos
hace desconfiar de las posibilidades
de éxito de nuestra propuesta evan-
gelizadora en el tiempo presente, el
Plan Diocesano de Pastoral supone
un soplo de aire fresco en la vida de
la Diócesis.

La fe cristiana se acredita cuando,
ante la experiencia humana del evi-
dente límite de nuestras capacidades
(Cf. Lc 1,34), y ante la constatación
de que pasan los días sin aparentes
motivos para la esperanza (Cf. Lc
24,21), acontece lo inesperado e
irrumpe con fuerza en la historia la
santidad y el poder divinos con el
mensaje de que para Dios nada hay
imposible (Lc 1,37). El Plan Dioce-
sano de Pastoral pudiera parecer un
plan, pero es realmente el resultado
y la propuesta de una verdadera ex-
periencia de fe. A veces no le damos
suficiente valor al hecho de que, en
una Diócesis como la nuestra, de
forma continuada en los últimos 30
años y en fidelidad al Concilio Vati-
cano II, hayamos sido capaces, y si-
gamos siéndolo, de llevar adelante
esta auténtica experiencia de comu-
nión eclesial. El Plan Diocesano de
Pastoral no es el campo de acción
de unos voluntariosos idealistas en
su empecinamiento por racionalizar
con técnicas humanas las tareas más
sagradas, sino el ejercicio humilde
de todo el Pueblo de Dios que está
dispuesto a caminar en obediencia
en este tiempo de salvación. 

Los cuatro objetivos enunciados
son el resultado de una sabia combi-
nación entre la escucha de la reali-
dad pastoral que vivimos y la defini-
ción de aquellas metas que, en rela-

ción con las prioridades, estamos en
disposición de alcanzar al final del
proceso:  1. Fortalecer la experien-
cia personal de Dios a través de la
experiencia de la fe de la Iglesia; 2.
Crecer en el compromiso y en la co-
rresponsabilidad de los laicos en la
pastoral de la Iglesia; 3. Dar testimo-
nio de pobreza evangélica y desarro-
llar el compromiso con las personas
y colectivos que más están sufriendo
la crisis; 4. Evangelizar mediante el
testimonio y el anuncio explícito de
Jesucristo.

Constituyen los puntos fuertes de
este plan, la coherencia interna de
sus propuestas; de ahí que haya que
verlo en conjunto antes de centrarse
en alguno de sus puntos. Destaca
también su carácter espiritual, pues
más allá de una pura estrategia de
trabajo, el plan se nos presenta como
un camino para vivir una espirituali-
dad de comunión. Destaca así
mismo el proceso de discernimiento
comunitario para su elaboración,
llevado a cabo con la participación

de todo el Pueblo de Dios. Se trata,
al mismo tiempo, de un plan básico
y realista que, asumiendo la inmen-
sidad de la tarea y la desproporción
de la misma con nuestras fuerzas,
nos invita a no perder el tiempo con
lamentaciones estériles y a afrontar
con lucidez y método la acción que
es posible realizar en este preciso
momento, haciéndonos cada vez
más conscientes de la trascendencia
que puedan llegar a tener esas pe-
queñas acciones cotidianas con las
que empujamos la historia y nos
comprometemos con el Reino. Es fi-
nalmente un plan flexible, que se
puede adaptar perfectamente a las
posibilidades de cada comunidad
para que toda la Diócesis, de una u
otra manera, lo sienta como propio.

Palabras clave como comunidades
vivas, pobreza evangélica, aposto-
lado de los laicos, itinerarios de ini-
ciación y formación, solidaridad con
los pobres, testimonio de la caridad
como dimensión esencial de la evan-
gelización, utilización en la Iglesia
de los nuevos lenguajes y medios,
diálogo pastoral-acompañamiento
personal, oración y lectura creyente
de la realidad, trabajo por unas es-
tructuras sociales, políticas y econó-
micas más justas, son, entre otras,  la
expresión de una propuesta inequí-
voca de renovación pastoral en la
Diócesis, que se inscribe en el im-
pulso de toda la Iglesia universal por
una nueva evangelización para la
transmisión de la fe cristiana.

¿Hay o no hay motivos suficientes
para acoger con cariño la propuesta
de nuestro Obispo para el trabajo
pastoral en los próximos tres años y
participar en el primer acto de su
puesta en marcha, el Encuentro Dio-
cesano de Pastoral del 17 de no-
viembre? 

Un plan como este
para un tiempo
como el nuestro

ENCUENTRO DIOCESANO
DE PASTORAL

SÁBADO 17
DE NOVIEMBRE

COLEGIO SANTO
DOMINGO DE SILOS

NUEVO PLAN DIOCESANO DE PASTORAL 2012-2015. ARCHIDIÓCESIS DE ZARAGOZA
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BENEDICTO XVI
En esta perspectiva, el Año de la fe es una
invitación a una auténtica y renovada con-
versión al Señor, único Salvador del
mundo. Dios, en el misterio de su muerte y
resurrección, ha revelado en plenitud el
Amor que salva y llama a los hombres a la
conversión de vida mediante la remisión de
los pecados (cf. Hch 5, 31). Para el apóstol
Pablo, este Amor lleva al hombre a una
nueva vida: «Por el bautismo fuimos sepul-
tados con él en la muerte, para que, lo
mismo que Cristo resucitó de entre los
muertos por la gloria del Padre, así también
nosotros andemos en una vida nueva» (Rm
6, 4). Gracias a la fe, esta vida nueva
plasma toda la existencia humana en la no-
vedad radical de la resurrección. En la me-
dida de su disponibilidad libre, los pensa-
mientos y los afectos, la mentalidad y el
comportamiento del hombre se purifican y
transforman lentamente, en un proceso que
no termina de cumplirse totalmente en esta
vida. La «fe que actúa por el amor» (Ga 5,
6) se convierte en un nuevo criterio de pen-
samiento y de acción que cambia toda la
vida del hombre (cf. Rm 12, 2; Col 3, 9-10;
Ef 4, 20-29; 2 Co 5, 17).

7.«Caritas Christi urget nos» (2 Co 5,
14): es el amor de Cristo el que
llena nuestros corazones y nos im-

pulsa a evangelizar. Hoy como ayer, él nos
envía por los caminos del mundo para pro-
clamar su Evangelio a todos los pueblos de
la tierra (cf. Mt 28, 19). Con su amor, Jesu-
cristo atrae hacia sí a los hombres de cada
generación: en todo tiempo, convoca a la
Iglesia y le confía el anuncio del Evangelio,
con un mandato que es siempre nuevo. Por
eso, también hoy es necesario un compro-
miso eclesial más convencido en favor de
una nueva evangelización para redescubrir
la alegría de creer y volver a encontrar el
entusiasmo de comunicar la fe. El compro-
miso misionero de los creyentes saca
fuerza y vigor del descubrimiento cotidiano
de su amor, que nunca puede faltar. La fe,
en efecto, crece cuando se vive como ex-
periencia de un amor que se recibe y se
comunica como experiencia de gracia y
gozo. Nos hace fecundos, porque ensan-
cha el corazón en la esperanza y permite
dar un testimonio fecundo: en efecto, abre
el corazón y la mente de los que escuchan
para acoger la invitación del Señor a acep-
tar su Palabra para ser sus discípulos.
Como afirma san Agustín, los creyentes «se
fortalecen creyendo». El santo Obispo de
Hipona tenía buenos motivos para expre-
sarse de esta manera. Como sabemos, su
vida fue una búsqueda continua de la be-
lleza de la fe hasta que su corazón encon-
tró descanso en Dios.Sus numerosos escri-
tos, en los que explica la importancia de
creer y la verdad de la fe, permanecen aún
hoy como un patrimonio de riqueza sin
igual, consintiendo todavía a tantas perso-
nas que buscan a Dios encontrar el sendero
justo para acceder a la «puerta de la fe».

CARTA APOSTÓLICA
EN FORMA DE MOTU PROPRIO

PORTA FIDEI

Escribe nuestro Obispo

“ENCOMIENDA A DIOS TUS
AFANES” (SAL 55[54],23)

Queridos hermanos en el Señor:
Os deseo gracia y paz.

El salmista nos exhorta: “Encomienda a Dios tus afanes, que Él te sus-
tentará” (Sal 55[54],23). Escuchamos una invitación a la confianza serena, ma-
dura, consciente, responsable, en medio de los “afanes”. 

Los salmos no desconocen las dificultades, las penalidades, las inquie-
tudes, los desasosiegos, las desventuras. Por ejemplo: “Anota en tu libro mi
vida errante, recoge mis lágrimas en tu odre, Dios mío, mis fatigas en tu libro”
(Sal 56[55],9). “Vida errante”, “lágrimas”, “fatigas” son expresiones que descri-
ben la desorientación, el sufrimiento, el agobio. Hay momentos en que carece-
mos de seguridad y de referentes, nos sentimos tristes y cansados.

Y escuchamos una voz que nos recuerda: en medio del esfuerzo, “Él te
sustentará”, Él mantendrá el aliento en tu pecho, Él te sostendrá en su mano, Él
no te olvidará.   

Por eso, podemos decir con actitud serena: “En Dios confío y no temo”
(Sal 56 [55],12). No hay motivo justificado para el temor cuando se vive el gran
misterio de la confianza profunda en el Señor.    

El estado de confianza en Dios significa que toda la vida se ve y se
siente en manos de Alguien que nos ama y busca nuestro bien. 

Quien encomienda a Dios sus afanes tiene el ánimo confiado y fortale-
cido porque descubre dentro de sí, como capacidad, algo que es despertado y
activado por Alguien que viene desde fuera para quedarse muy dentro. 

La razón de la confianza, el motivo que nos da seguridad y vence el te-
mor se expresa con un recuerdo agradecido y un compromiso para el futuro:
“Porque libraste mi alma de la muerte, mis pies de la caída, para que camine
en presencia de Dios a la luz de la vida” (Sal 56[55],14).

Caminar en presencia de Dios a la luz de la vida es una bella pro-
puesta, un horizonte nítido y despejado, un propósito estimulante. Y se basa en
la experiencia de sentirnos liberados de la muerte y de la caída.

Creer en Dios significa reconocer su presencia y su actuación en nues-
tra vida; vivir en acción de gracias; confiar siempre en Él, incluso en la adversi-
dad; depositar en Él nuestros afanes, proyectos e inquietudes y encontrar en Él
sustento y descanso.

Poner nuestra confianza en Dios no es vivir una ilusión, pues quien
confía en Dios experimenta un fortalecimiento interior para asumir y afrontar la
propia vida desde la nueva y definitiva luz del amor.

Quien confía en Dios vive desde una relación necesaria y personal con
Dios, en el cual descubre la raíz de la auténtica felicidad.

Quien confía en Dios está enraizado en un terreno de fe. Por ello, la
persona puede estar serena, porque la serenidad es también un sentimiento de
seguridad profunda.

A quien confía en Dios, Él le concede una constitución interna que ori-
gina un nuevo fundamento, una confianza creyente.

Todo esto no se puede decir con palabras, sino que hay que expresarlo
en la vida.

Recibid mi cordial saludo y mi bendición.
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DIÓCESIS DE ZARAGOZA

AÑO DE LA FE: CREO - CREEMOS

ENVÍO DE CATEQUISTAS
El domingo 21, domingo mundial para la propagación
de la fe, día del Domund, tuvo lugar en la parroquia de
San Antonio de Padua el” envío diocesano de los cate-
quistas” de la diócesis. Nuestro arzobispo D. Manuel
presidió la Eucaristía, recién comenzado este Año de la
Fe, tan significativo para los catequistas. En esta cele-
bración de Envío, los catequistas recibieron la misión
de iniciar y educar en la fe de la Iglesia.

EN el cincuenta aniversario de la apertura del Concilio Vaticano II, comienza en la
Iglesia el Año de la Fe. Deseando que este Año suscite en todo creyente “la aspira-
ción a confesar la fe con plenitud y renovada convicción, con confianza y esperan-

za” (Benedicto XVI), hemos preparado esta serie de fichas sobre los contenidos del CRE-
DO. Cada semana nos fijaremos en uno de los aspectos de esta fe que compartimos.

Una buena representación de los catequistas fuimos
enviados a las distintas comunidades con el encargo de
transmitir la fe que confesamos recitando juntos el Cre-
do con unas velas encendidas en la luz del Cirio Pas-
cual, que representa a Cristo Resucitado. Esa luz nos
recordará nuestra misión de llevar la luz de la fe a to-
dos nuestros grupos y comunidades. Confiamos que
esta celebración y la tarea encomendada nos ayuden a
reavivar el don precioso de la fe.

1. EL SÍMBOLO DE LA FE
Quien dice “yo creo”, dice “yo me adhiero a lo
que nosotros creemos”. Desde muy pronto, la Igle-
sia quiso recoger lo esencial de su fe en resúmenes
destinados sobre todo a los candidatos al bautis-
mo. A estos resúmenes se les llama Credo o, tam-
bién, Símbolos de la fe.

Entre los símbolos de la fe, dos ocupan un lugar
principal en la vida de la Iglesia:

- El Credo Niceno-Constantinopolitano, fruto de
los dos primeros concilios (años 325 y 381). Es el
símbolo común de las Iglesias de Oriente y Occi-
dente. 

- El Credo de los Apóstoles. Es el antiguo símbolo
bautismal de la Iglesia de Roma, resumen fiel de
la fe de los apóstoles.

PARA APRENDER: Recitar con fe el “Credo”
es entrar en comunión con Dios Padre, Hijo y
Espíritu Santo y entrar en comunión con toda la
Iglesia, en el seno de la cual creemos.

Nuestra exposición de la fe, en los números próxi-
mos de esta publicación diocesana, seguirá los
enunciados de estos dos Símbolos. 

PARA SABER MÁS: Catecismo nn. 185-197;
Compendio nn. 33-35.

CREO EN UN SOLO DIOS, PADRE,
HIJO Y ESPÍRITU SANTO.

La primera profesión de fe en la Santísima Trinidad
se encuentra en la fórmula del bautismo. Nuestro
Señor, antes de subir al cielo, mandó a los apósto-
les: “Id y haced discípulos a todos los pueblos,
bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y
del Espíritu Santo” (Mateo 28,19). Los símbolos
bautismales se articulan en torno a esta profesión
de fe trinitaria. 

¿SABÍAS QUE…?

En la clausura del “Año de la fe” que tuvo lugar en
1968, Pablo VI pronunció una profesión de fe: el lla-
mado “Credo del Pueblo de Dios”, que recoge y de-
sarrolla el Credo de Nicea. El texto de este hermoso
Credo puede encontrarse en Internet: www.vatican.va
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APUNTES
PARA EL DÍA A DÍA
(306) 

LUZ, MÁS LUZ • Lo más importante

LIBROS •
Una guía de apoyo pastoral para el Año de la Fe elabora-

da por el Pontificio Consejo para la Promoción de la Nue-
va Evangelización según las orientaciones de Benedicto
XVI en la carta apostólica Porta fidei: confesar, celebrar,
vivir y orar. El libro contiene una parte dedicada a la cate-
quesis sobre el Credo, otra dedicada a la celebración sa-
cramental, una tercera con propuestas pastorales de afir-
mación de la fe en la comunidad parroquial, y una cuarta
orientada a la oración y la meditación con el Credo. Este
libro está concebido para ayudar a las comunidades pa-
rroquiales y a las comunidades a vivir el Año de la fe.

Colección Testigos. Material Pastoral. Tema Fe. Forma-
to 13,5 x 21 cm. 264 págs. 13,50 euros.

La oración 
y la vida cristiana

LA vida cristiana no se reduce a la
oración. Pero la oración es una
dimensión importante de la vida

cristiana.
El Papa Benedicto XVI ofrece esta  re-
flexión: “Tenemos que conocer a Jesús
de manera cada vez más personal, es-
cuchándole, viviendo junto a él, es-
tando con él. Escucharlo, en la lectio
divina, es decir, leyendo la Sagrada
Escritura, pero no de una manera aca-
démica, sino espiritual; de este modo
aprendemos a encontrar a Jesús pre-
sente que nos habla” (Verbum Domi-
ni, 2010, n.86-87).
Este encuentro con Jesús es posible si
leemos y meditamos la Escritura en un
clima de oración, de diálogo humilde
con Dios.
“La lectura de la Sagrada Escritura es
oración, tiene que ser oración, tiene
que surgir de la oración y llevar a la
oración”. La oración no es sólo un
tiempo de “preparación” para la ac-
ción pastoral. Dice el Papa: “El tiempo
que dedicamos a esto es realmente
tiempo de actividad pastoral, de una
actividad auténticamente pastoral”
(Homilía en la Misa crismal de 2006). 
“El tiempo que se pasa en encuentro
directo con Dios en la oración se pue-
de describir correctamente como la
prioridad pastoral por excelencia”. Re-
firiéndose a los sacerdotes, dice el
Papa que la oración “Es la respiración
del alma sin la cual el sacerdote sigue
siendo necesariamente ‘desalentado’,
privado del ‘oxigeno’ del optimismo y
del gozo, que  necesita para dejarse
enviar, día a día, como trabajador en
la mies del Señor” (Benedicto XVI, 14-
9-2006).
Esta consideración es igualmente váli-
da para las demás personas, seglares o
consagradas, que quieran  ser fieles a
su vocación y a su misión dentro de la
Iglesia.

EN una de las transmisiones que ofreció la televisión autonómica aragone-
sa, con motivo de las fiestas del Pilar de 2012, se entrevistaba a una se-
ñora ataviada con traje típico aragonés. Preguntada por la importancia de

la Ofrenda de flores, la señora disparó: Aquí, se crea o no se crea, la Virgen
es lo más importante. Y se quedó tan tranquila. Como la entrevistadora.

Al menos  se ha visto la coherencia entre lo actuado y las convicciones;
desafortunadamente, cuando se habla con demasiadas personas, la valora-
ción es idéntica.  Y eso de la tradición inmemorial sale a relucir y lo de las
esencias, lo nuestro, lo más grande, en fín, una cantilena que marea un poco
de tan oída y resulta tan difícil de asimilar.

Al final, a salvo la promoción turística, la fiesta y el desfile de trajes regio-
nales ¿qué poso deja para el pueblo creyente la Ofrenda y todo lo que se si-
túa en derredor? ¿Tal religiosidad popular, lo es realmente? ¿Jugamos todos a
no enterarnos, por no revolver? ¿Hasta cuándo? Prisca y Áquila.

Arzobispo Emérito de Zaragoza

VIVIR EL AÑO DE LA FE

Publicamos el último resumen de la “memoria de actividades” de la Conferencia Episco-
pal Española”, correspondiente a año 2010. Estos datos nos ayudarán a ver la ingente acti-
vidad que realiza la Iglesia Católica en España, de la que nuestras diócesis forman parte.
Tengámoslo en cuenta a la hora de colaborar económicamente  con nuestras comunida-
des parroquiales y diocesanas. 
1. Se ha incrementado el número de declarantes a favor de la Iglesia Católica, llegando a

suponer un 35,71% del total de declaraciones (7.454.823 de declaraciones).
2. La asignación tributaria supuso, de media, el 22% de los recursos de las diócesis, con

diferencias según sus tamaños.
3. Los mas de 10 millones de personas que acuden a misa semanalmente y los cientos de

miles de fieles que se han acercado a la Iglesia, para celebrar los sacramentos y vivir su
fe dan testimonio de una presencia social muy relevante.

4. Es imposible separar la actividad litúrgica y pastoral de la Iglesia de la actividad asisten-
cial ya que conforman una unidad. La experiencia del encuentro con Cristo y la vida de
fe en la comunidad eclesial son el motor de la actividad asistencial, la cual se realiza
además en la infraestructura de locales y servicios propia de las parroquias y demás
centros eclesiáticos. Especialmente significativa es la labor de acompañamiento espiri-
tual y material que se realiza en las parroquias rurales y en zonas de exclusión social.

5. La Iglesia, lejos de permanecer ajena ante la realidad social y la situación de crisis eco-
nómica, intensifica su actividad caritativa y asistencial, hacia los más vulnerables, lle-
gando a incrementar en más del 50% los recursos destinados a esta actividad en las
Diócesis.

6. Así, 4 millones de personas, han sido acompañadas y atendidas en los más de 5.000
centros asistenciales de la Iglesia: parroquias, hospitales, casas para ancianos, discapaci-
tados, promoción del trabajo, centros para mitigar la pobreza, ayuda a la familia, etc.

7. El alcance de toda esta labor, pastoral y asistencial, es posible gracias a la participación
activa de miles de personas, que colaboran en las Diócesis, Parroquias y el resto de ins-
tituciones y que conforman la Iglesia.

8. El ahorro de la Iglesia al Estado en actividad educativa supuso en 2010 cerca de 4.400
millones de Euros.

DÍA DE LA IGLESIA DIOCESANA-2012
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ÚLTIMA PÁGINA

ENCUENTROS DE
ORACIÓN. JACA.

AÑO DE LA FE

NOTICIAS

Lugar: Casa Diocesana
Horario: De 10 a 12 de la mañana
Fechas:
Domingo, 14 de octubre
Domingo, 11 de noviembre
Domingo, 9 de diciembre
Domingo, 13 de enero
Domingo, 10 de febrero
Domingo, 10 de marzo
Domingo, 14 de abril
Domingo, 12 de mayo
Domingo, 9 de junio

El pan de los pobres, en las crisis de siempre

A finales del siglo XIX surgió en
Tolón, población próxima a Marse-
lla, una forma peculiar de ejercer la
caridad. Con la veneración a San
Antonio de Padua, se hizo popular
la práctica de facilitar alimentos a
los pobres, instalando en muchas
iglesias el cepillo Pan de los Pobres. 

Es un eco, una versión de lo na-
rrado pocos años después de la
muerte de San Antonio. En la ciu-
dad de Padua un niño acabó aho-
gado mientras jugaba con el agua.
La madre dolorida suplica la inter-
cesión del Santo; promete que, si
revive, ofrecerá a los pobres una
cantidad de trigo igual al peso del
niño. Dicho y hecho. Muchos si-
guieron su ejemplo, añadiendo a
sus oraciones la ayuda a los pobres.

¿Se trata de un milagro, fábula o
certeza?. El pan de los pobres, en
sus diversas modalidades
caritativas, es hoy  el milagro ur-
gente ante la crisis de tantos indi-
gentes necesitados de trabajo, justi-
cia, solidaridad. 

Milagrosa es la respuesta de Cá-
ritas, de otras Instituciones y de tan-

tas gentes que realizan gestos de
generosidad para que no falte este
Pan. En el Triduo de Oración, en
torno a la fiesta de San Francisco de
Asís, en la iglesia del Carmen de
Jaca, a la oración se añadió la apor-
tación de bolsas de alimentos, que
fueron bendecidos en el ofertorio
de la Misa y entregados a Caritas
Diocesana para responder al man-
dato de Jesús, que sigue insistiendo:
Dadles vosotros de comer.

Marino Sevilla

FECHAS DE LAS FIESTAS DE FECHA VARIABLE
Y DE ALGUNAS ROMERÍAS COMARCALES

EN TORNO A JACA PARA 2013

Marzo:
17, domingo: Romería a San Benito

de Orante.
20, miércoles: Hoguera de San Be-

nito de Orante
24, domingo: Domingo de Ramos
31, domingo: Pascua de Resurrec-

ción

Mayo
3, viernes: Primer Viernes de Mayo.
12, domingo: La Ascensión.
19, domingo: Pascua de Pentecostés.

Romería a la Virgen de la
Cueva.

26, domingo: Santísima Trinidad.
Romeros de Santa Orosia a Ye-
bra de Basa.

Junio
2, domingo: Corpus Christi.
9, domingo: Voto de San Indalecio,

en San Juan de la Peña.
24, lunes: San Juan Bautista. Rome-

ros de Santa Orosia a Guasa y
Jaca.

25, martes: Santa Orosia.

El pasado 13 de octubre, el
santuario de Monlora aco-
gió un encuentro de la
Ordo Supremus Militaris
Templi Hierosolymitani,
para conmemorar el 705
aniversario del fin de los
Templarios. En el acto se
fundó la encomienda zara-
gozana, fue nombrado co-
mendador José María Fer-
nández Núñez, se procedió
a la investidura de nuevos
caballeros y damas y se ce-
lebró una misa y una pro-
cesión hasta la encina de
las apariciones.

Iglesia    en

JACA
Publicación semanal de la Diócesis de Jaca. Redacción y Administración: Delegación Diocesana de M.C.S, dirigida por D. Ricardo Mur.
C/. Obispo, 5. 22700 JACA. Tel. 974 485 055 (Biescas). E-mail: mcs@diocesisdejaca.org. Imprime: Servicios de Impresión de Aragón, S.L. – D.L. Z-1585-89.
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